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DNES —VS.— 2030 

NOVÉ PŘÍPADY 

RAKOVINY 

(ROČNĚ) 

14 mil. 
DNES1 

21,7 mil.
2030 

ÚMRTÍ NA RAKOVINU 

(ROČNĚ) 

8,8 mil. 
DNES2

13 mil. 
2030 

i

Nepřenosné nemoci – včetně rakoviny – jsou 

hlavními příčinami úmrtí a zdravotního postižení 

na celém světě.3

Třetině běžných nádorů lze zabránit 

prevencí rizikových faktorů.5

i 

HLAVNÍ RIZIKOVÉ FAKTORY RAKOVINY6
 

Tabák Alkohol Životní prostředí 

Nezdravá strava      Nedostatek 

tělesného pohybu 

Infekce způsobující 

rakovinu 

TOP 5 NEJČASTĚJŠÍ TYPY RAKOVINY4 

2 

1 

Prso 

Plíce 

5 

3 Žaludek 

4 

Tlusté střevo 

Prostata 

ZMĚŇ DNEŠEK PRO LEPŠÍ ZÍTŘEK 

CO MŮŽEME DĚLAT CO MOHU DĚLAT JÁ 

Budovat zdravé školy, pracovní prostředí a 
města 

Vzdělávat zdravotníky, aby byli 
schopní rozpoznat známky a příznaky 

Prosazovat politiku, která podporuje zdravý 
životní styl (např. zdanění tabáku) 

Zlepšit přístup k včasném záchytu, screeningu, 
diagnostice a odesílání na specializovaná 
pracoviště 

Zavést národní očkovací programy 

Přestat kouřit 

Snížit příjem alkoholu 

Pravidelně cvičit 

Začít zdravě jíst 

Dodržovat zásady zdravého opalování 

Být si vědom/a faktorů životního prostředí 

Všímat si známek a příznaků  

Nechat se očkovat 

Přečtěte si více v informačních letácích kampaně na stránce www.worldcancerday.org/materials 

PŘÍSTUP KE KVALITNÍ, CENOVĚ DOSTUPNÉ CHIRURGICKÉ 

LÉČBĚ, RADIOTERAPII A NEZBYTNÝM LÉKŮM PRO 

VŠECHNY

 

NEMĚLO BY ZÁLEŽET NA TOM, KDE ŽIJETE 

Země s nízkým a středním příjmem zaznamenají nejvýznamnější 

nárůst počtu úmrtí na rakovinu 

PŘEDPOKLÁDANÝ NÁRŮST POČTU ÚMRTÍ NA 
RAKOVINU10 

70 % 
V zemích s nízkým 

až středním příjmem 

—VS.— 

VĚDĚLI JSTE? 

30 % 
V zemích se středním 

až vysokým příjmem

92% morfinu předepsaného na celém světě je 

spotřebováno pouze 17 % celosvětové 
populace11, především v zemích s vysokým 

příjmem 

90% zemí s nízkým příjmem nemají přístup k 
radioterapii12

 

ZÁCHRANA ŽIVOTŮ ŠETŘÍ PENÍZE13 

“Až 3,7 milionů životů by každý rok mohlo být zachráněno, pokud 

by byly implementovány strategie beroucí v úvahu dostupné zdroje 

pro prevenci, včasnou detekci a léčbu.” 

11,4 MLD. 
USD 
investice do strategií 
prevence v zemích s 
nízkým příjmem 

100 MLD. 
USD 
Potenciální 
úspory v 
nákladech na 
léčbu rakoviny 
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SVĚTOVÝ DEN 

BOJE PROTI 

RAKOVINĚ 
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ZDE JSOU FAKTA 

RADIOTERAPIE 

50 % 
nových pacientů s rakovinou 

potřebují radioterapii7

NEZBYTNÉ LÉKY 

46 % 
léků na rakovi

 
nu ze seznamu 

nezbytných léků WHO je 
důležitým prvním krokem k 

zajištění lepšího přístupu k život 
zachraňujícím lékům na 

rakovinu ve všech zemích8

CHIRURGICKÁ LÉČBA 

65 % 
Chirurgická léčba je 

zodpovědná za 65 % všech 
vyléčených/kontrolovaných 

nádorů9
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