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Svétovy den boje proti proti rakoviné 4. 2. 2016

Jana Kozelska, predsedkyné ARCUS — onko centra, z.s. méla tu &est, Ze jako prvni z CR byla
dne 4. unora 2000 v Pafizi na Svétovém summitu proti rakovin€, kde podepsala Patizskou
chartu proti rakoving. Cilem bylo zainteresovat vladni i nevladni organizace K tsili za snizeni
vyskytu tohoto onemocnéni, podporu prav pacienti, podporu vyzkumu a zlepSeni kvality
zivota onkologickych pacientil. Tento den byl vyhlaSen jako Svétovy den proti rakoving.

V dutery 2. tnora 2016 probéhl na Krajském tradé Olomouckého kraje seminat "Spolu proti
rakoving", ktery zde v ramci Svétového dne boje proti rakoviné potadal spolek
ARCUS - onko centrum, z.s. Na seminafi vystoupila fada prednich odborniki, napt. predseda
Ceské pneumologické a ftizeologické spoleénosti CLS JEP prof. MUDr. Vitézslav Kolek,
DrSc. s ptednaskou o personalizované 1é¢b¢ - imunoterapii u karcinomu plic.

Fotografie a reportaz z akce viz:

http://arcus-oc.rajce.idnes.cz/Seminar_Spolu_proti_rakovine 2.2.2016_Olomouc/
http://www.tvmorava.cz/clanek/1509/spolu_proti_rakovine

V roce 2016 se Svétovy den boje proti rakoviné zaméfuje predevsim na to, co mizeme udélat
pro naSe zdravi jako jednotlivci a na to, o co bychom méli usilovat spole¢né. “Ja” jako
jednotlivec se mohu rozhodnout Z7it zdravym Zivotnim stylem, mohu pochopit, Ze vcasné
odhaleni nemoci mi prodlouZzi Zivot, mohu pozéadat ostatni o pomoc a naopak podporovat
ostatni, mohu ptevzit kontrolu nad pritbéhem 1écby nddorového onemocnéni. A mohu také
milovat a byt milovan, byt sdm sebou, vratit se do prace, sdilet svlj pfibé¢h a mluvit o ném
oteviené¢ a upiimné. “My” jako vefejnost mizeme pracovat spolecné a spojit sily pro lepsi
vysledek, zménit politiku, zabranit ¢i predejit rakoviné diky prevenci, mobilizovat socialni
sité¢ k dosazeni pokroku, uvadét divody, pro¢ je nutno investovat do boje proti rakoving,
organizovat inspirativni akce, zlepSovat piistup k onkologické 1écbé, peCovat o zdravejsi
prostfedi, “napadnout” nynéjsi stav a vytvaret kvalitni pracovni mista, kterd by se zabyvala
onkologickou problematikou. Pravé toto jsou hlavni diskutovand témata pro letosni rok, o
nichz se vice dozvite na http://www.worldcancerday.org/. O téchto tématech také informovala
Jana KoZelska na seminafi ,,Spolu proti rakoviné*. Dal$i informace o Patizské charté také na
http://arcus-oc.org/?page_id=890.

"Svétovy den boje proti rakoving* je den, kdy bychom méli spole¢né¢ pozvednout sviij hlas a
usilovat o vétsi informovanost v oblasti prevence nadorového onemocnéni. Dale bychom méli
tlacit na vlady, aby investovaly finan¢ni prostfedky do boje proti rakoving. Je to den akce a

vyzyvam vas vSechny, abyste se zapojili.
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