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TISKOVA ZPRAVA

ARCUS — ONKO CENTRUM: V prevenci a dostupnosti moderni

Iééby onkologickych pacientti mame v Cesku stale rezervy

Praha, 3. unora 2014 - Podle statistik Organizace pro hospodaiskou spolupraci
a rozvoj (OECD) je odhadované pétileté preziti u vybranych onkologickych onemocnéni
v Cesku nizsi, nez je pramér zemi OECD. Naopak umrtnost na rakovinu je v Ceské republice
celkové nadprimeérna. ,,/ pfes nesporny pokrok v informovanosti a samotné onkologické péci
je zfejmé, ze v Ceské republice mame ve vztahu k prevenci rakoviny a v Iéébé onkologickych

pacienti stiale co dohanét” fika Jana Kozelska, predsedkyné onkologického centra Arcus,

nositelka Ceny Olgy Havlové a signatarka Parizské charty proti rakoviné.

Mezirezortni spoluprace je nutna

V Ceské republice Zije vice nez 450 000 pacientti se zhoubnymi nadory. Roéné je diagnostikovano na
80 000 zhoubnych novotvaru, pfes 27 000 onkologickych pacientd kazdoro¢né umira. Komplexni
pfistup ke snizovani rizikovych faktorl souvisejicich se vznikem nadorovych onemocnéni u nas ale
chybi. ,Postradéme aktivni budovani systému prevence souvisejici se vcasnou diagnostikou
a moznosti okamZitého zahajeni 1éCby tim nejucinnéj§im lékem. Také bychom uvitali cilenou
mezirezortni spolupraci mezi MZd a MPSV, vedouci pfedevsim ke zkvalitriovani Zivota onkologickych
pacientt a jejich rodinnych prislusnika,” komentuje aktualni stav systému Jana Kozelska.
Pacienti i rodinni pfislusnici trpi nedostatkem financi z didvodu vypadku zaméstnani, ktery je vSak
Casto zbyte¢né dlouhy, protoze zaméstnavatelé neuméji vychazet takto nemocnym zaméstnancum
vstfic, napfiklad praci z domova, zkracenou pracovni dobou nebo jinymi vhodnymi opatfenimi.
O penize tak pfichazi i stat.

V lé¢hé je podle Kozelské problematicky zase pfistup k nejmodernégjSim formam IéCby. Nékteré
dnedni moderni léky umoznuji léCit i bez chemoterapie, ktera je velkym straSakem pacientd
a zpusobuje znacné snizeni kvality zivota i nejvétsi vypadky z pracovniho procesu. ,Na trhu jsou jiz
dostupné léky zamérené na vys$Si komfort Ié¢by, s ¢imzZ souvisi také kvalita Zivota. Jedna se napriklad
0 personalizovanou lé¢bu, ktera je primo Sita na miru uréité skupiné pacientu s uréitou genovou
mutaci, napfiklad u rakoviny plic. Prikladem je i Ié¢ba nanocasticemi nebo lécba biologicka. Tyto

metody jsou ale finanéné nakladné.*”
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| Ceska onkologicka spole&nost pfiznava, Ze dostupnost moderni [é¢by je u nas komplikovana. Proto
je velmi vitané vyjadfeni prof. MUDr. Rostislava Vyzuly (ANO 2011), pfedniho onkologa a pfedsedy
Vyboru pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny, ktery pfislibil aktivitu zdravotnického vyboru pfi
jednénich s odbornymi spole¢nostmi a zdravotnimi pojiStovnami, kterd by méla vést k vy3Si

dostupnosti novych a modernich IéGiv pro pacienty.

Svétovy den proti rakoviné —,,Pravo na kvalitni Iéébu ma kazdy pacient*

Dulezitost prevence a véasné zahajeni kvalitni a moderni [é¢by pfipomina kazdoroéné Svétovy den
boje proti rakoviné stanoveny Mezinarodni unii proti rakoviné (UICC) na 4. unora. Toho dne byla
vroce 2000 slavnostné podepsana Pafizska charta proti rakoviné. Letos je tento den vénovan
odbouravani &tyr zakladnich mytl, které kolem rakoviny stale existuji. Myty tykajici se rakoviny jsou
rdzné — napf. Ze o rakoviné by se nemélo mluvit nebo Ze s rakovinou nelze nic délat. Nebo dokonce
ze onkologicky pacient nema narok na spravnou lé¢bu. ,Kazdy pacient ma jednoznalné pravo na
sprévnou 1é&bu, za rovnych podminek a pro véechny. V Ceské republice bylo v oblasti boje proti
rakoviné udélano hodné. Existuji specializovana onkologick& centra, mame Narodni onkologicky
program a také onkologické registry sbirajici dulezita data o lécbé. Stale vSak nelze rici, Ze je
pfistup v otazce 16¢by ke v8em stejny. Stale zéaleZi na tom, z jakého regionu jste, zda vam rakovinu
diagnostikovali v lété nebo pred koncem roku (kdy specializovanym centrim dochazeji penize
a odkladaji 1é¢bu na pristi rok) apod. Také je obvyklé, Ze moderni IéKy jsou v jinych evropskych

zemich dostupné pacientum drive nezZ pacientim ¢eskym,“ komentuje situaci u nas Kozelska.

Penéz v dlouhodobé podfinancovaném zdravotnictvi je malo a feSeni bude dlouhodobé&jsi zalezitost.
Soucasna vefejna diskuse o lepSim financovani zdravotnictvi snad povede i k daldim zlepSenim
onkologické 1éCby. Pokud by vSak byly do nejmodernéjsi 1éEby investovany uspory generované pfi
snizovani cen starsich Iékl, byla by Spi¢kova lécba dostupna pro vice pacientl. Onkologiéti pacienti

by si to zaslouzili.
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