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Slovo uvodem

Vazeni a mili,

kazdy rok hodnotime jaky byl ten rok
prfedchazejici. V letoSnim roce naSe sdruzeni
slavilo 16 let ¢innosti. V roce 2009 jsme
zajisStovali projekty, které byly Uspésné i

v minulych letech ovSem s tim rozdilem, Ze
ozdravné pobyty jsme letos nemély dotované.
Jsem rada, Ze ve Znojmé v krasném Louckém
klaStere probéhl jiz tradiéni ¢tvrty Mezinarodni
onkologicky kongres pro onkologické pacienty,
odbornou i laickou vefejnost. Tohoto kongresu
se zucastnili opét Spickovi odbornici.

V roce 2009 nas Sokovalo rozhodnuti VZP CR o tom, Ze pfestala pfispivat pacientdm

s lymfedémem c¢astku do vySe 5 000 K¢ po absolvovani ozdravného pobytu.

V roce 2009 jsme pfes svétovou krizi pokracovali s naSimi uspésSnymi projekty a pfipravovali
oslavy 10 let vyroci od podepsani Pafizské charty proti rakoviné, které probéhlo v DPS Luka

4.2.2010.

Velky dik také patfi nejenom sponzorum ale dobrovolnikdm z fad onkologickych pacientd
a to zejména tém, ktefi nam pomahaji v naSich centrech.

V JeSové 14.6.2010
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Vznik organizace

Vroce 1993 bylo ziniciativy samotnych onkologickych pacientd zaloZeno Strfedisko pro
zdravi a na ochranu prav onkologickych pacientd — ARCUS, nyni pod zménénym nazvem
ARCUS — ONKO CENTRUM pokracuje v poslanich a cilech, které si tato organizace vytycila

pAi svém vzniku.

Organiza ¢éni struktura

Nazev: ARCUS - ONKO CENTRUM
Statut: Obc&anskeé sdruzeni
Sidlo: Na Slovance 1963/42a, 182 00 Praha 8 — Liben,

Uzemni p gsobnost:

0Od 1.11.2008 na JeSov 24,783 24 Slavétin
Ceska republika

Vznik: 28. 5. 1993
Registrace: uMV CR VS/1-20864/93-R - 28.5. 1993
1CO: 482 825 02

Predsedkyn é predstavenstva:

KozZelska Jana

Cislo 4 étu: 264503824/0600 GE Money Bank a.s., Ceska Lipa
Tel./fax: 487 522 259
487 825 802
Mobil: 603 533 288, 604 258 100
E-mail: info@arcus-oc.org

Internetova prezentace:

jana.kozelska.arcus@email.cz

http://www.arcus-oc.org

Predstavenstvo v roce 2009
Predsedkyné predstavenstva: Jana KoZelska

Mistopfedsedkyné predstavenstva: llsa Pliczkova
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Clenové predstavenstva: PhDr. Jana Filagkova do 23.11.2008
Marie Hovorkova do 23.11.2008 — potom jako
nahradnice
Véra Kofanova do 23.11.2008
Vladimir Vareka od 23.11.2008
MUDr.Milena Wittnerova od 23.11.2008
Marie Cechova od 23.11.2008
Jaroslava Ducka od 23.11.2008 jako nahradnice
JanaMareckova od 23.11.2008 jako ndhradnice
Anna Kubova od 23.11.2008 jako nahradnice
Kancela ARCUS — ONKO CENTRA v roce 2009
Vykonna freditelka: Jana KoZzelska
Uéetni: Andrea Kuhnova
DalSi pracovnici a dobrovolnici na Ceska Lipa: llsa Pliczkova
projektech: .
Znojmo: Marie Cechova
Jaroslava Duck&
Kvétoslava Polakova
JeSov: Vladimir Vareka

Prodej a vydej zdravotnich pom  dcek

Zenam po ablaci prsu: llsa Pliczkova
Preklady: Alexandra Hladka
Odborna garance : MUDr. Michaela Hacklova

MUDr. Jan Grulich

MUDr. lvan Kolombo, FEBU
MUDr. Dalibor Stambera
MUDr. Milena Wittnerova

DalSi dobrovolni spolupracovnici v roce 2009:

MUDr. Antonie Buridnova, Bruno Brych , Jitka Fricova, Anna Holatova, Marie Hovorkova,
MUDr. Miroslav Kavka, Jaroslava KubiStova, Anna Kubova, Miroslav Levy, Eva MiSianikova,
Piskulova, Bozena Spickova, manzelé Pluskalovi, Vladimir Varfeka ml., Denisa Varekova,
Josef Koutny ml., Darina a Jaroslav Balatkovi, hasi¢i z JeSova, hasi¢i ze Trfech Dvord a
hasici ze Savina.
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Informace o clenské zakladné

Clenska zékladna ARCUS — ONKO CENTRA je z 92% tvofena Zenami a 8% dotujicich élend
jsou muZi. Z geografického hlediska je pisobnost ARCUS — ONKO CENTRA Ceska Lipa
celorepublikova, pfigemz 70% é&lend je z Cech a 30% d¢lend z Moravy. Cinnost se i v roce
2009 nesla ve znameni snah o naplriovani cild, jejichz dosazeni si organizace predsevzala
jiz pi svém zaloZeni vroce 1993, kdy navazala na prfedchozi snazeni Spolecnosti
onkologickych pacientd. Stav k 31. 12. 2009 byl 705 élend.

Poslani a cile organizace

Poslanim ARCUS - ONKO CENTRA je zlepSovat kvalitu nasledné péce o onkologické

st s

prevence a lé¢by nadorovych onemocnéni.

Deset hlavnich cil & ARCUS — ONKO CENTRA

- U¢inné predchazet vzniku a rozvoji nadorovych onemocnéni

- prohlubovat kvalitu Zivota onkologickych pacientd

- poradat dlouhodobé rekondiéni pobyty, vzdélavaci seminarfe a ozdravné pobyty v
zahranici pro onkologické pacienty s moznosti Uc¢asti rodinnych prislusnikd a pratel

- rozSifovat informace o pravech pacientt a o sluzbach, jez jim mohou byt k dispozici

- pAipominkovat zdkonna narizeni s cilem zajistit pacientum a jejich rodinam
pAjatelny Zivotni standard

- prosazovat zlepSeni nasledné dlouhodobé péce

- rozSifovat nabidku a zlepSovat kvalitu protetickych pomdcek pro Zeny po ablaci
mammy

- ziskavat firmy, instituce a spolec¢enské organizace pro vzajemnou spolupraci

- prezentovat svou ¢innost v masmediich

- navazovat kontakty a spolupraci s podobné zaméfenymi organizacemi v Ceské
republice

- budovat a rozvijet mezinarodni styky

stranka 5/ 30



@
ARCIIE

onko

Prace s ve rfejnosti - projekty

Zdravotni programy:

1. Publikaéni ¢éinnost

Vydavanim obcasnik ARCUS, jsme nadale prispivali ke zvySeni informovanosti v oblasti
zdravi. V nasem informaénim zpravodaji jsme se zamérovali na informace, které se tykaly
nasledujicich oblasti: prevence rakoviny, lécby nadorovych onemocnéni, prav onkologickych
pacientd, zlepSeni kvality Zivota onkologickych pacientd, informaci o rekondi¢nich a
ozdravnych pobytech, vzdélavacich akcich, zdravém zpdsobu Zzivota apod. V tomto
zpravodaji jsme zvefejriovali pfispévky od Iékarti-onkologd, zdravotnich sester, psychologu a
také prispévky, které nadm zasilali samotni onkologicti pacienti. Prezentovali jsme noveé
publikace s onkologickou tematikou a uvadéli ¢lanky ziskané ze zahranic¢nich zdrojd. V roce
2009 byly vytistény 3 &isla casopisu ARCUS — od é&isla 140 do é&isla 142. Casopis byl
odeslan postou i pfedavan osobné nasim ¢lenim a zasilan organizacim.

Vydaneé brozury v roce 2009 diky dotaci Vladniho vyboru pro zdravotne
postizené obcéany- Urfadu vlady CR a Vyboru dobré vile — Nadace Olgy

Havlové

Vydané brozury

Iékare, MUDr.Ilvan Kolombo,FEBU

¢ |Nazev brozury cislo naklad

1 |ZDRAVYM ZIVOTNIM STYLEM PROTI RAKOVINE C.54 1000
Evropsky kodex proti rakoviné

2 |Rakovina prostaty - informace pro muze, jejich rodiny a C.57 1000

Rakovina
prostaty

% 4
- |

2]
a1

s ctstarmbnes vuters acus - oo v 200K e v

Pravidelné jsme konzultovali jednotlivé pfipady nap/. s MUDr. J. Drbalem, zdravotnim radou

Jihomoravského

MUDr.J.Grulichem, MUDr. I. Kolombem a dalSimi odborniky.
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2. Projekt: Edi éni a informaéni c¢innost v ramci EPP . Onko Info Centrum®

ARCUS - ONKO CENTRUM ma dlouhodobé =zkuSenosti srealizaci vzdélavacich a
informacnich projektd zamérenych na informovani vefejnosti v oblasti zdravi a poskytovani
pomoci pacientkdm s onkologickym onemocnénim v celé CR. V poslednich letech témto
projektim slouZi internet a naSe www strdnky na adrese

http://www.arcus-oc.org.

Cilovou skupinou projektu tvofila verejnost, onkologicti pacienti a lidé s rizikem nadorového
onemocnéni.

PFinos projektu spo ¢ival také:

0 ve zvySeni urovné znalosti o tom, jak pfedchazet nékterym druhdm nadorovych
onemocnéni,

0 Ve snizeni poctu pacientd, u kterych se onemocnéni diagnostikuje pozdé, tim
zaroveri snizeni ndkladd na 1é¢eni a prodlouzeni délky Zivota,

0 Vv odstranéni tabu spojovanych s nadorovym onemocnénim, ktera se ve spolecnosti
houZevnaté udrzuiji,

0 Ve sniZeni strachu, ktery brani ptat se a diskutovat o nich slékafem, rodinou
a prateli.

V ramci tohoto projektu naSe centrum ziskalo informace v oblasti prevence rakoviny,
0 moznostech Ié¢by a nasledné péci jak z ¢eskych, tak za pomoci zahrani¢nich organizaci,
napf.. National Cancer Institute, National Breast Cancer Coalition Fund, EUROPA DONNA,
EUROPA UOMO a dalSich organizaci ze zahranici.

Svétovy den proti rakovin & 4.2.2009 v JeSov é

Svétovy den proti rakoviné a Den otevienych dvefi v sidle sdruzeni ARCUS - ONKO
CENTRUM JeSov 24 u Litovle dne 4.unora 20009.

Pocatkem roku 2000 se na Pafizské radnici seSla vice nez stovka zastupcu viad, sdruzeni na
ochranu prav pacientd, organizaci a firem zapojenych ve vyzkumu rakoviny pfi prilezitosti
prvniho Svétového summitu proti rakoving. Své Usili vymytit tuto zakefnou nemoc z nasi
planety stvrdili podepsanim Pafizské charty proti rakoviné, ktera zahajuje prvni mezinarodni
kampan proti rakoviné nového tisicileti. Jejim cilem je zlepSit Ié¢bu a vyzkum nadorovych
onemocnéni vSude ve svété a umoznit pacientim dobrou informovanosti bojovat s
nemoci.Tento den byl vyhlaSen svétovym dnem proti rakoviné. Pfedsedkyné predstavenstva
obc&anského sdruzeni ARCUS - ONKO CENTRUM Jana Kozelska, ktera se zu€astnila tohoto
vyznamného aktu pfed deviti lety v PafiZi, seznamovala na Dni otevienych dvefich na
JeSové vSechny, ktefi toto centrum pfisli navstivit. V ramci tohoto dne bylo promitani filmd z
¢innosti sdruzeni, informace o programech v roce 2009 : o benefi¢nich akcich, ozdravnych
pobytech a Mezinarodnim onkologickém kongresu. U&astnici si mohli prohlédnout Pafizskou
chartu v originale, ktera je jedina v CR. Brali si zde i brozury pro pacienty a néktefi si
vyzkouseli i pFistrojovou lymfodrendZ. Akci také nataéela Ceska televize, kterd akci
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odvysilala v pofadu Udalosti z regiont dne 4.2.2009 v 18 hod.. Mezi vyznamnymi hosty byli
starostové mést a obci. Pfijel také napfiklad prim.MUDr. Jan .Grulich z Litomysle. Akce se
také zacastnili mistni ob¢ané. NaSe centrum si velmi vazi vSech, ktefi pomahaji finanéné ¢i
materialné nebo praci naSemu centru. Bez pomoci sponzori naSe ¢innost neni mozna a
proto vitame vasi pomoc.

Zprava o ¢éinnosti ARCUS - OC JeSov, informa  €ni misto Znojmo

V prubéhu roku 2009 byla poskytnuta konzultace 95 osobam, z toho:

35 x 0 zvladnuti nasledkd vedlejSich u€inka chemoterapie a ozafovani, oSetfeni operaéni
jizvy po ablaci

4 x byla poskytnuta informace pfibuznym ohledné psychického zvladnuti nemoci

26 x byly zodpovézeny otazky tykajici se rekondi¢nich pobyt(

19 x byly poskytnuty telefonické informace na IéCbu lymfedému.

5x podana telefonicka informace ohledné vyZivy pfi podavani chemoterapie a doplfikové
vyZivé pfi nadorovém onemocnéni

11 x informace ohledné chirurgické Upravy po ablaci prsu - osobni zkuSenosti

Podavani informaci v souvislosti s konanim Ill. Onkologického kongresu ve Znojmé.

VSem kontaktnim osobam v kancelafi poboc¢ky ve Znojmeé bylo nabidnuto ¢lenstvi

v organizaci ARCUS - OC JeSov a byla poskytnuta informace o jeji €innosti a pfiznivém
ucinku ozdravnych pobytd pofadanych centrem.

V pribéhu roku 2009 bylo uspofadano pro ¢leny a jejich rodinné pfislusniky nékolik vychazek
do okoli Znojma s pratelskym posezenim. Tyto akce byly velmi kladné hodnoceny.

36 pacientu se o Velikono&nich svatcich za&astnilo vychazky do rakouského méstecka
Hardegg.

7 Clenek navstivilo fotografickou vernisaz ve Znojmé. Béhem roku se uskute¢nily besedy s
onkologickymi pacienty a ¢leny ARCUS — OC.

V prostorach Nemocnice Znojmo pokracuje doplfiovani propagacnich materiall, brozur a
mésiénikd Bulletinu ob&anského sdruzeni ARCUS - OC JeSov.

Formou oboustrannych letac¢kd jsme propagovali jednak ¢innost organizace ARCUS - OC
JeSov — pobocka Znojmo tak i duleZitost prevence se zamérenim na mamograficky screening
ve Znojme.

Dne 13.bfezna se ¢lenové zac&astnili porady v sidle ARCUS — OC v JeSové.

Dne 13. 4. 2009 probéhl seminar na téma ,Spravnou zZivotospravou a pohybem ku

zdravi" MUDr. Pavel Turek. Setkani bylo uskute&néno v hotelu Karnik, kterého se zu&astnilo
36 osob. Poté nasledovala turisticka vychazka na velmi znamou ¢ast Sobes, proslulou
vinicemi na jiznich stranich feky Dyje a navstéva rakouského méstecka Hardeg.

V listopadu 2009 se nékolik ¢lend organizace podilelo na organizovani dvoudenniho
Mezinarodniho onkologického kongresu v Louckém klaStefe ve Znojmé.

Nékolik ¢lent pobocky se v roce 2009 zucastnilo rekondi¢nich pobytl v Karlovych

Varech a v Chorvatsku. Opétovné byl potvrzen blahodarny vliv ozdravnych pobytl na
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zdravi pacientd, ktefi timto vyjadfuji podékovani vedeni organizace a vSem sponzorim.
Zavérem roku dne 4. 12. 2009 vedeni pobo¢ky Znojmo usporadalo pro své Cleny seminar s
pratelskym posezenim a odbornou pfednaskou MUDr. Jaroslava Krejzly.
Dne 11. 8. 2009 byla uskute¢néna navstéva hradu Bitov.
V8echny akce poradané pobockou ve Znojmé jsou zdokumentovany v peclivé vedené
kronice pobocky.

Ve Znojmé dne 5. ledna 2010
Zpracovala: Marie Cechové, vedouci poboéky Znojmo ARCUS - OC JESOV

CESKA
REPUBLIKA

Obrovsky vyznam pro propagaci sluzeb a  ¢innost naSeho ob ¢anskeho
sdruzeni mé la naSe U €ast, pop F. organizace akci:

Clanky o téchto vyznamnych udalostech jsme publikovali v d&asopise ARCUS a na webovych
strankach www.arcus-oc.org. Diky mezinarodnim akcim jsme navazali kontakty a spolupraci s
leékari, politiky, védci a zastanci prav pacientt z celého svéta. Ziskané materialy jsme vybirali a

zpracovavali, abychom je dale Sifili pacientdm, na onkologicka oddéleni, onkologické organizace
a Siroke verejnosti.

Uéast na vyznamnych akcich v roce 2009

s v s

Informace byly pacientdm poskytovany takeé prost/ednictvim mesic¢niho c¢asopisu ARCUS,
v roce 2009 vySla tato Cisla: 140, 141, 142 v nakladu 1000 ks na kazdé cislo. Casopis byl
zasilan naSim ¢lendm a na dalSi onkol. organizace a sdruzeni. Déle tento ¢asopis a nase
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informacni materlaly jsme distribuovali do nemocnic, davali na akcich ¢i v ramci socialnich
programd nebo prostfednictvim medii se méla verejnost moznost s nimi seznamit .

ast na konferencich v roce 2009

ué

Za ARCUS — ONKO CENTRU M na konferenci ,,Chovat se
preventivn é je to nejmensi, co pro sebe m uzeme
udélat.....problematika zaméfena nejen na onkologické
onemocnéni prsu v Libereckém kraji!, aktivné vystoupila
Jaroslava KubiStova . Konferenci pofadala Stfedni zdravotnicka
Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka v Liberci pod zastitou
Libereckého kraje.Patronkou této akce byla here¢ka Marta
Vancéurova.Tato konference se uskutecnila ve dnech

18.6. —19.6.2009 v Liberci.

Vzpominka na Javo Fi€ko
Dne 2. 5. 2009 jsme si pfipomenuli vypaleni Javoficka. Sou¢asné malé osidleni je
pozustatkem velke osady, kterou 5. kvétna 1945 srovnalo se zemi pfepadové komando SS

- . jako pomstu za podporu partyzantim. Byly
vypaleny vSechny budovy kromé kapli¢ky
a Skoly. Popraveni byli vSichni muzi starSi 15 let,
= které SS-mani dopadli. O zivot jich pfisSlo
| celkem 38. Je zde zfizeno pietni misto pamatnik
obéti druhé svétové valky vzpominajici
na tuto udéalost.

Predseda Parlamentu CR Ing. M. Vigek s J.
KoZzelskou a V. Varekou a s hasisi
z JeSova.

Benefi éni akce

8. 5. 2009 v Polomi u Prost éjova

ARCUS - ONKO CENTRUM vSem dékuje za podporu v Polomi , zejména kapelam
PREDATHOR, SAX ROCK a MARASD, které se zfekly honorart i dopravného. Také
dékujeme panu strostovi Pistakovi z Polomi, dale nas podpofila OSA, Pivovar Litovel, Penny
Market, ZOD Ludmirov, Ladislav Vitoul a Miloslav Spunda. Pani feditelka ARCUS - ONKO
CENTRA v JeSové vSem podékovala a pozvala je na dalSi benefi¢ni akci, v sobotu
18.07.2009 v aredalu Pindy u Litovle, kde budou hréat kapely KRAPNIK a STRACENE RAJ!
Celkovy vytézek z benefi¢ni akce v Polomi na podporu ARCUS - ONKO CENTRA byl
28tis.K¢.
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18. 7. 2009 jiz tradi€ né na Pindé u Litovle

Tato akce se méla uskutec€nit i v ramci pobytu pro onkologické pacienty. V programu
Benefi¢ni akce na podporu sdruzeni ARCUS — ONKO CENRTUM v aredlu na Pindé, naproti
ubytovaci kapacity, mély hrat k tanci dvé mistné nejoblibené;jsi kapely Krapnik a

Stracené R4j v hanackém nareci. Odpoledne pred akci se pfehnala silna boufe nad Pindou
s vytrvalym desStém. PfestoZe vSe bylo pfipraveno a zajisténo, nebylo mozné postavit v desti
aparaturu. A tak si aspon pacienti povidali a zpivali se starosty pfilehlych obci.

22. 8. 2009 - Tri Dvory u Litovle

Protoze nam bylo lito vSech pacient(, ktefi nAm pomahali s pfipravou benefiéni akce na
Pindé, kterou nam prekazilo pocasi, tak na zakladé podpory Mésta Litovle, hlavné pana
starosty MVDr.V.Grézla a mistostarosty pana Mgr.Blahoslava Papajky, se pfipravila nahradni
Benefiéni akce 22.8.2009 od 16:30 hod. v aredlu Tfi Dvory u Litovle. Program mél zacit od
16:30 hod. a vystoupit Alan Bastien, od 18:00 hod. pak mély pokracovat rockové skupiny
Alice’s Number, Stracené Réaj, TENEBRA, Vinny Stfik a Nevermind. Pfed hlasovou zkouskou
Alana Bastiena se pfehnal pfivalovy dést, ktery zcela konani akce znemoznil. Velky dik patfi
vSem, ktefi nAm pomahali nejen s pfipravou ale také s likvidaci vzniklych Skod.

Benefi¢ni akce dne 22. 8. 2009 byla zruSena. Opakovala se situace jako na Pindé, kdy pfed
zaCatkem akce se pfihnal privalovy dést. VSichni jsme byli velice zklamani, ze veliké Usili,
které jsme tomu vénovali bylo bez o¢ekavaného vysledku. Moc dékujeme vSem, ktefi nam v
desti pomahali ukongit akci. Velky dik patfi panu VoSalikovi, dobrovolnym haSi¢um ze Tfech
Dvor( a z JeSova, manzelum Pluskalovym a dalSim, ktefi nam pfisli pomoci. Velky dik patfi
také Kamilu Rozsypalovi a jeho tymu, kterému zmokla apratura k ozvuceni akce. Také
pfitomny Alan Bastien nam pfislibil pomoc s dalSi Benefi¢ni akci. Velmi lito to bylo i panu
starostovi Litovle a dalSim, ktefi se na nasi akci moc tésili.

Medialnim partnerem bylo : Radio CAS

Clensky sn ém

Dne 13.03.2009 se konal v sidle ob¢anského sdruzeni v JeSové ¢lensky sném.

Na ¢lenském snému se projednavalo hospodareni za rok 2008 a plan na rok 2009. Financni
krize postihla i naSe sdruZeni ze strany sponzoru a bude velmi obtizné udrzet dosavadni nasi
rozsahlou ¢innost.

Vano éni setkani 2009

Dne 4.12. 2009 probéhlo jako kazdy rok pfedvanocéni setkéani ¢leni ARCUS - OC a
jejich pfiznivcd s edukaénim programem - MUDr. Jaroslav Krejzla. Setkani bylo zahajeno
v 18 hod. v hotelu LAHOFER , Vesela 13, Znojmo.
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Centrum technické pomoci

Sluzbou, vyhledavanou pacientkami z velmi Sirokého
okoli, je wvydej silikonovych epitéz renomované
némecké firmy Amoena pro Zeny po ablaci mammy.
V rdmci centra technické pomoci je takto postizenym
Zenam nabizeno rovnéz specialné upravené spodni
pradlo a plavky, které jim pomahaji navrétit tolik
potfebny pocit sebejistoty. Vydej vede pracovnice,
ktera absolvovala odborné Skoleni pofadané firmou
Amoena v Némecku.

Zeny si vybiraly nejen vhodnou epitézu, pékné pradio a
plavky, ale zarover ziskavaly i potfebné rady a informace,
které jim napomohly zvladnout sloZitou Zivotni situaci.
Dozvédély se, jak pecovat o své télo a predchazet
pooperacnim komplikacim, o socialnich davkach a nérocich, o
lazeriské péci a cviceni.

Informacni misto v Ceské Lipé omezilo svoji ginnost.

Z ddvodu vazného onemocnéni pani llsy Pliczkové, ktera v tomto centru pracovala od jeho
pocatku, jsme dojednali novy vydej pomdcek ve Zdravotnickych pomdckach na kiiZzovatce v
Moskevské ulici.

Do této vydejny jsme predali vétSinu pomdcek, které jsme méli v naSem onkologickém

centru ARCUS. Zenam jsme tak zajistili kvalitni nahradu vydejniho mista. V prostorach
ARCUS - OC bude nadéle zachovéan sklad a archiv dokladd od jeho poc¢éatku ¢innosti od

roku 1993. ProtoZe pani llsa Pliczkova nemdze jiz dochazet do téchto prostor, poskytuje
informace nadale telefonicky a e-mailem, pokud ji to zdravotni stav dovoluje. Proto Uhrady
Clenskych prispévkd prijimame pouze formou platby na Gcet. Také dékujeme za roznasku
sasopisu po Ceské Lipé nasim élendm panu M. Levému z Ceské Lipy

Prehled U éasti na pobytech v roce 2009

V roce 2009 jsme realizovali v ramci ARCUS — ONKO CENTRA tyto ozdravné pobyty:

Termin pobytu Misto pobytu Pocet U€astnik 0

22.05. — 31. 05. Italie — Palmova riviéra Alba Adriatica 29
14. 07. — 20. 07. Pinda u Litovle 24
21. 08. — 30. 08. Chorvatsko-Vodice Severni Dalmicie 35
28. 08. — 06. 09. Chorvatsko-Vodice Severni Dalmicie 31
21.10.-31. 10. CR — Karlovy Vary 72
Celkem 191
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Rekondi éni pobyty v R

Pfispévky VZP CR na ozdravné pobyty

Dne 11. 5. 2009 jsem na naSe www.arcus-oc.org museli oznamit zménu ohledné

prispévkd VZP CR na ozdravné pobyty pro dospélé s onkologickym onemocnénim v remisi

s lymfedémem.

Ozdravny pobyt musel byt zaplacen do 30. 4. 2009 a absolvovan nejpozdéji v pribéhu
kvétna nebo Cervna 2009. Pfispévek se poskytl po absolvovani pobytu, tzn. nebyl vyplacen
zélohové. Zadost s dokladem o zaplaceni musela byt podana nejpozdé&;ji do 30. 6. 2009.

Tato zména méla vliv i na porfadani naSich ozdravnych pobytl, které jsme pfipravili na
zakladé pisemného oznameni z VZP CR, Ze tento pfispévek bude na cely rok 2009. Nasemu
sdruZeni opét timto vznikla finanéni i Casova ztrata, protoZe néktefi pacienti, ktefi pocitali s
timto pfispévkem, pobyty rusili.

Oblibeny pobyt se uskutecnil v lazeriskych domech Lazni Bohemia. Ubytovani bylo zajisténo
na dvouldzkovych pokojich se socialnim zafizenim, televizi, lednickou a telefonem. Cena
pobytu byla véetné piné penze, p/i obédé a veceri byla bohata nabidka zeleninovych salata.
Z velké nabidky jidel si kazdy ucastnik vybal podle své chuti. Vynikajici bylo piti teplych
karlovarskych lecivych pramend.

~Slunicko pAvitalo v Karlovych Varech 72 onkologickych pacientd se svymi rodinnymi
prislusniky a svitilo po celou dobu naseho rekondi¢niho pobytu. Tradi¢né bylo zajiSténo
plavani v bazénu Thermal, kdo si obstaral poukaz FT, chodil na proceddry. Pékné pocasi
lakalo k vychazkam. Sponzorsky byla zajiSténa divadelni pfedstaveni, za coz dékujeme pani
Neumannové a nasi élence pani Svamberkové. Také se moc libila exkurze v Becherovce,
ktera byla zakoncéena filmem o historii a ochutnavkou. Stravovani, jako vzdy, bylo vyborné a
dostacujici. Dékujeme pani MUDr. M. Wittnerové, Ze nam vénovala svdj volny ¢as, Bozence
Hnizdilové za dodani nasténky a také Marii Svatkové za jizdni fad MHD a Broné Hornickove,
Ze zafidila vyuctovani plavani.” Vedouci pobytu Jana KoZelska
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V roce 2009 nabidlo ob¢anské sdruzeni ARCUS - ONKO CENTRUM opét ozdravné pobyty
pro onkologické pacienty v Chorvatsku, tentokrat poprvé bez dotace VZP CR. Pacienti byli
z celé republiky, jak ¢lenové ARCUS — OC, tak bez klubové prislusnosti nebo ¢lenove
z dalSich onkologickych organizaci. ARCUS - ONKO CENTRUM ve spolupraci s
onkologickymi lékafi, nemocnicemi a cestovni kancela/i MORAVA TOUR Ostrava, zajistilo
organizacni, odborné, spolecenské, programové, ekonomické a materidlni zabezpecdeni
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ozdravnych pobytd v Chorvatsku. Pobyty mély jednak rehabilitacni a jednak edukacni
program.

Tyto pobyty nebyly omezeny pouze na diagnézu nadoru prsu, ale pro vSechny typy
onemocnéni.

Velmi pozitivnim faktorem bylo bezprostfedni setkavani pacientd, vzdjemna vyména
zkuSenosti. Pacienti se navzajem povzbuzovali, poskytli si cenné informace, navazali
pratelstvi, ktera jsou pro né v nasledujicim obdobi vyznamnou oporou

( zejména pokud nemoc provazi rozpad rodiny, nebo pokud se jedna o osamocené
pacienty).

V Chorvatsku p asobi |é éba thalassoterapii . Ddlezité je i prosyceni vzduchu silici,
morskymi parami a mineraly. Plavani pfimo v mo#i a v bazénu kladné prispivalo k rehabilitaci
onkologickych pacientd.

Ozdravné pobyty v Chorvatsku byly pro onkologické pacienty velmi pfinosné po strance
psychickeé i fyzické.

Pobyty prispély k prevenci recidiv nadorového onemocnéni, nacvikem spravnych Zzivotnich
navykd a edukaci jde i 0 moznost dalSiho pracovniho zarazeni, nebo p# trvalych nésledcich
ziskani schopnosti zit dale vyrovnanym Zivotem i s chronickym postizenim.

Informace o pobytech a ohlasech z pobytd byly na internetovych strankach www.arcus-
oc.org a v mési¢niku ARCUS.

Pinda u Litovle

Ubytovani bylo ve 2 — 4 1GZkovych pokojich s koupelnou a WC. Kuchyrika byla k dispozici na
patre.
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Vzdélavaci programy:

Cilem tohoto projektu bylo p FAspét ke zvySeni informovanosti obyvatelstva o
nadorovych onemocn énich a o nasledné pomoci onkologickym pacient — am. Diky
tomuto projektu p Fspivalo naSe ob ¢anské sdruzeni ke v ¢éasnému odhaleni nastupujici
choroby, pomahalo pacient dm dobrymi radami p Fekonat psychické i fyzické zdravotni
obtize v t ézké Zivotni situaci, kterou mnozi povaZzuji za ne  reSitelnou a bezvychodnou.
Prsp éli jsme ke zvySeni informovanosti laické ve  rFejnosti v dané problematice. Ta se
tak mohla aktivizovat ke spolutl  €asti a pomoci.
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Obcanské sdruzeni ARCUS — ONKO CENTRUM bylo v arealu Lo uckého klastera ve
Znojm é ve dnech 20. az 21. listopadu 2009 op ét hlavnim po rfadatelem jiz étvrtého
mezinarodniho onkologického kongresu za U ¢asti tuzemskych a zahrani ¢€nich
specialist 4, odborné ve fejnosti a pacient 4. Zastitu nad kongresem poskytli p  Fedseda
Poslanecké sn émovny Parlamentu CR Ing.Miloslav VI ¢éek a MUDr. Michael Vit,
naméstek ministra zdravotnictvi a hlavni hygienik Ceské republiky. Prezidentem
kongresu byl MUDr.Dalibor Stambera. Cely kongres moderovala MUDr.Eva
Klimovi €ova.

ADAMIRA s.r.0. - vydavatelstvi - administrativni zajiSténi kongresu

TEMATIKA:

,Onkologie — b ézZna sou €ast zivota v 21. stoleti”

Dvoudenniho mezinarodniho kongresu za U&astnili tuzemsti a zahrani¢ni specialiste,
odborna verejnost, pacienti a zdravotni sestry.

Témata seminafl a prezentaci byla jiz tradi€né zaméfena na oblast prevence onkologickych
onemocnéni.

Mezinarodni onkologicky kongres byl zafazen do Registru akci Ceské asociace sester
a Spoleénosti radiologickych asistentd CR, o.s.. Zdravotni sestry ziskali za dvoudenni
GCast 10 kreditd. Mezinarodni onkologicky kongres byl také zafazen do Centralniho
registru akci CLK. Tato vzdélavaci akce byla v Systému celoZivotniho vzdélavani lékafti
ohodnocena poctem 10 kreditd.

Kongres byl pfinosny nejen prezentaci modernich Ié¢ebnych metod a poznatku o
onkologii, ale napomohl také lepSimu pochopeni charakteru bézné problematiky Zivota
onkologickych pacienta.
Prednasejicimi na kongresu byli:
MUDr. Michael Vit, hlavni hygienik CR
Prof.MUDr. Jan Zaloudik, CSc.
MUDr. L. Bezék

MUDr. A. Molnérova

MUDr. Dalibor Stambera
Doc.MUDr. Dalibor Valik, PhD.
MUDr. Véra Hofinova

Prof.MUDr. Jaroslav St érba, PhD.
MUDr. Ivan Kolombo

Prof.MUDr. Pavel Slampa, CSc.
Prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.
Prof.Doc. MUDr. Jan Danes, CSc.
Mgr. Ing. Lubomir Maciak

MUDr. Lenka St épanova

MUDr. Milena Wittnerova
Doc.MUDr. Lubos Holubec, CSc.
MUDr. Milo3 Stefl , PhD.

Prof.MUDr. Pavel Sev &ik, CSc.
PROGRAM MEZINARODNIHO ONKOLOGICKEHO KONGRESU

V patek 20. 11. 2009 ve velkém sdale Louckého klastera ve Znojm & byla od 10.00hod.
zahajena prezentace.
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Ve 13.00 hod. MUDr Dalibor Stambera, president mezinarodniho kongresu, a Jana

KoZelska, pfedsedkyné prfedstavenstva ARCUS — ONKO CENTRUM zahajili kongres,

privitali hosty a podékovali sponzoram.

Ugastniky také pfivital mistostarosta Mé&sta Znojma Mgr.Marian Keremidsky.

Plavodné mél kratkou zdravici pfivitat pan predseda Poslanecké snémovny Parlamentu

CR Ing.Miloslav Vlgek, ktery se na posledni chvili omluvil z dGvodu mimofadného zasedani.

MUDr. Michael Vit, hlavni hygienik CR reagoval ve své prednasce na aktudlni situaci, ktera

je ve vSech sdélovacich prostfedcich na prvnim misté a to o epidemii chfipky a dalSich

epidemiologickych opatfenich naSeho statu. DalSimi tématy prvniho dne byly:

Registry onkologickych onemocnéni, Karcinom prostaty v SR - diagnostika a 1écba, Eticka
I i

problematika ekonomiky v onkologické terapii, Biochemie a onkologie, Genetika a
onkologickd onemocnéni, Dité jako onkologicky pacient, Karcinom prostaty - u nas
nej¢astéjSi karcinom u muzu a posledni pfednasSkou bylo téma :Alternativni a
komplementarni Ié¢ba v onkologii.

Po 18.15 hod. byla zakon€ena prvni ¢ast odborného programu kongresu. Po 19 hod. ve
spoleCenském veclernim programu kromé rautu byla degustace vin doprovazeny zpévem
muzského sboru MuZzaci , poté nasledovalo vystoupeni cimbalové muziky a kdo si chtél
zatancovat, tak na velkém sale mohl za doprovodu klaves pana Kr¢ala ze Znojma.

V sobota 21. 11. 2009 byla presence od 9.00 hod. v Louckém klaSte  Fe a program
zahdjil v 10.00 hod. Prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.

s tematem Chirurgicka lécba karcinomu tlustého st/eva rwmmg
v zAavislosti na stadiu choroby. Dale nasledovala W
témata:

Karcinom ledviny - diagnostika a Ié¢ba s ohledem na
nejnoveéjsi trendy, Pokroky v mammarnim screeningu a
Intersticialni brachyterapie véasného karcinomu prsa. V
prubéhu poledni prfestavky si mohli  Uc¢astnici
prohlédnout novou kolekci firmy AMOENA se spodnim
pradlem a plavky pro Zeny s karcinomem prsu.
Odpoledni program pokracoval od 14,15 hod. do
16,30hod. a zaznéla tu témata: — Skusenosti a perspektivy efektivnej klimatickej liecby a
rehabilitacie v Sanatoériu Tatranska Kotlina, n.o., Vysoké Tatry, Komplexni terapie zavislosti
na tabaku, Prevence a Ié¢ba lymfedému, Vyznam vitaminu D u nemocnych s nadorovym
onemocnénim, problematika operativy karcinomd v ORL a Lécba bolesti onkologickych
pacienty. Zavéreéné zhodnoceni kongresu pak méli: MUDr.Dalibor Stambera, president
mezinarodniho kongresu, a Jana KozZelska, pfedsedkyné predstavenstva ARCUS — ONKO
CENTRUM.
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Mezinarodni spoluprace

V roce 2009 jsme pravidelné dostavali bullettin pro onkologické pacienty “Celebrate Life"
z amerického Kingstonu, Coping with Cancer z USA atd. Clanky ztéchto periodik jsme
prekladali a pravidelné uverejriovali v mési¢niku ARCUS. Také béhem roku 2009 ARCUS -
ONKO CENTRUM pracovalo na rozsifovani Pafizské charty proti rakoviné v Ceské
republice. Chceme, aby si Ceské republika, kterd v fadé diagnéz nadorovych onemocnéni
vede mezi ostatnimi evropskymi staty, plné uvédomila zdvaznost problému a aktivhé se
zapojila do jeho reSeni.

Medialni spoluprace

Spoluprace s tiskem, rozhlasem a televizi:

V roce 2009 jsme monitorovali nékolik desitek ¢lankd v rdznych novinach a ¢asopisech. Také
jsme se zUdastnili natadeni rozhlasovych pofadd a aktualit z regionu CT p#i vyrodi Pafizské
charty proti rakoviné a dalSich naSich akcich.

Ceska televize natodila o nasem centru dokumentarni film. V roce 1999 Ceska televize
natodila porad ,Kdyz jde o Zivot* z cyklu Ceské televize ,Curriculum Vitae“. V roce 2001 jsme
zajistili nakopirovani videokazety stimto pofadem a zacali jsme ji distribuovat do 50
zdravotnickych zarizeni, kde se stala soucasti lécebného procesu a pomaha pacientdm se
zhoubnym né&dorovym onemocnénim najit svou plnohodnotnou pozici ve spolecnosti
zdravych lidi a posiluje je v jejich pro né nezvladatelné Zivotni situaci. DalSim pofadem, ktery
se tocCil na ozdravném pobytu v Chorvatsku lll., je dokument uréeny pro televizni vysilani a i
pro dalsi ucastniky ozdravnych pobytd.

ARCUS — ONKO CENTRUM se také podilelo na nataceni nékolika pofadd Kli¢, pofadd A, rdzna
vystoupeni v pofadu Sama doma. Tyto dokumenty jsme promitali na naSich akcich v roce 2007 a
také jsme je poridili na DVD.

Zamysleni nad duchovni pfi¢inou nemoci a pozoruhodné oteviena a upfimné svédectvi Zen,
které vitézi v boji s rakovinou, jsou nametem noveho dlouhometrazniho dokumentu reZ|serky
a scénaristky PhDr. Svatavy Marie KaboSové, mél premiéru na TV T M

NOE.

Autorka zaznamenavala vypovédi Zen jiz od roku 1999. Jeji film
z cyklu Curriculum vitae ,KdyZ jde o Zivot* /CT, 1999/ motivoval
fadu pacientek k pozitivni zméné. Novy dokument pod nazvem
TABU-BU volné navazuje na tento predchazejici dokument.
Zaméruje se na téma, které je v médiich stale tabuizovano: utrpeni
a smrt. Prfesto nejde o zadny depresivni ¢i tizivy dokument. Tvarcdm se podarilo zachytit
spontanni radost lidi, ktefi se jiz dokazi tésit z kazdého dne a naplnit pocitem nadéje i cely
film. Autorku zaujala sdilena lidskd zkuSenost, prozitky z klinické smrti a dalSi
trancendentalni zkuSenosti pacientek, které zpdsobily v jejich Zivoté zasadni zménu a
otevrely jim cestu k uzdraveni. Z vice nez stovky zaznamenanych intimnich vypovédi zvolila
ty nejzajimavéjsi. O svém boji s rakovinou vypravi také rezisérka a spisovatelka Olga Wallé,
Jana Kozelska, zakladatelka obcanského sdruzeni ARCUS - ONKO CENTRUM a
organizatorka ozdravnych pobytd pro onkologické pacienty. Spolu s dalSimi pacienty,
psychology a Iékafi upozorriuji na fadu pfedsudkd, na psychosocialni souvislosti a také na

7 w7

nutnost zabyvat se i naslednou péci o pacienty a jejich resocializaci.
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Utery 3.2.2009 | svétek mé BlaZe]

Prostéjov

home » O méstd > Kaleidoskop informaci > 2007 > Rakovina? Bojujte s nit

Vytvarna soutdZ k ... Rakovina? Bojujte s ni!

Kaleidoskop informaci

Poloha

Prapor a znak ARCUS - ONKO CENTRUM pofad3 den otevienych dvefi

Virtualni prohlidky

Fotogalerie -

Webkamera Jegov u Litovle = Promiténi filmG s tematikou onkologickych onemocnéni, informace o

Mapa aktivitach pldnovanych na letodni rok, moZnost vyzkouset si pfistrojovou lymfodrena? -

Slavné osobnosti tekovy bude mimo jiné program dne otevienych dvefi, které ve svém sidle v JeSové u

Historie Litovie ve stfedu 4. (nora od 10 do 15 hodin pofada obanské sdruZeni ARCUS — ONKO

Primysl CENTRUM. .Akce se kond u pffiezitosti Svétového dne proti rakoviné, ktery byl na 4. Gnora

Pamatky vyhidsen v roce 2000 ve Francii po podepsani takzvané Paf{Zské charty proti rakovme,

vysvétlila pfedsedikyné piedstavenstva centra ARCUS Jana Kozelska, kterd Je prvni

g signataikou PafiZzské charty z Ceské republiky a za svou &innost byla ocenenéna cenou Olgy
; Havlové.

ARCUS - ONKO CENTRUM, které dnes sdruZuje vice ne? tisicovku &enl z celé republiky,
vznikio pied Zetndcti lety. Jeho aktivity jsou zaméfeny na rlzné druhy nddorovych
onemocnéni. ,Mimo jiné pofédame pfednagky a ozdravné pobyty pro pacienty & jejich
rodinné pHsluéniky. Nabizime poradenskou Cinnost, vydavame vzdéldvaci brozury,
organizuiems také Mezindrodni onkologicky kongres, ktery je vysoce cenén odbornou i
laickou vefejnost,” vypoéitala KoZelskd nékteré z aktivit. Patff mezi né | benefiéni akce, z
nichz jedna se letos bude konat i na Prostéjovsku, konkrétné 8. kvétna v Polomi a druha
dne 18.¢ervence Na Pindé u Litovie.

BliZ4l informace o dinnosti sdruZeni ziskdte na telefonu 603 533 288 nebo na strankach
http://www.arcus-oc.org/.

PafiZsid charta proti rakoviné

Polstkem roku 2000 se na radnici a nasledné v prezidenstském palaci v Paiizi pfi
piileditosti prunfho Svétového summitu proti rakoviné sesla vice neZ stovka zéstupcl vidd,
sdruzeni na ochrany prév pacientd, organizaci a firem zapojenych ve vyzicumu rakoviny.
Svié Usill vymytit tuto zékefnou nemoac z nasi planety stvrdili podepsanim FPafiZzské charty
proti rakoving, ktera zahajila prvni mezindrodni kampari proti rakovmé nového tisicileti,
Jejim cilem je zlepsit 18¢bu a vyzkum nddorovych onemocnéni vsude ve svété a umoZnit
pacient(m dobreu informovanost o boji s touto nemoc; Den podpisu charty byl vyhldsen
Svétovym dnem proti rakovind. Prvni signatafkou z CR byla pfedsedkyné predstavenstva
oblanského sdrufeni ARCUS - ONKQ CENTRUM Jjana KoZelska,

Zpét
webmaster

: —_ " . 47 tisk = posli élanek e~-mailem F
; i a Mgr.
© 2003 - Webactive s.r.0. za tuto stranku zodpovid gr. Jana Gaborova mapa serveru
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Vyznamna ocené ni

Dne 3. kvétna 1999 byla Jana KoZelska, feditelka ARCUS — OC Ceska Lipa, ocenéna Cenou Olgy

Havlove.
Dne 16. prosince 2001 byla Jana KoZelska, feditelka ARCUS - ONKO CENTRA Ceska Lipa,
ocenéna prestizni cenou WALD PRESS AWARD, kterou prevzala v prezidentském salonku

v Rudolfinu v Praze. 3
Dne 26. Unora 2002 byla llsa Pliczkova, mistopfedsedkyné ARCUS — ONKO CENTRA Ceska Lipa,

ocenéna socialni cenou TILIA.

Vyznamna ocen éni

=)

Dne 3. kvétna 1999 byla Jana Kozelska, Dne 16. prosince 2001 byla Jana Kozelska, Dne 26. Gnora 2002 byla llsa Pliczkova,
feditelka ARCUS — OC Ceska Lipa, ocenéna  feditelka ARCUS - ONKO CENTRA Ceska mistopredsedkyné ARCUS — ONKO
Cenou Olgy Havlové Lipa, ocenéna prestizni cenou WALD CENTRA Ceska Lipa, ocenéna socialni
PRESS AWARD, kterou prevzala v cenou TILIA

prezidentském salonku v Rudolfinu v Praze

Parizska charta proti rakovin €&

[

Pocatkem roku 2000 se na Pafizské radnici seSla vice nez stovka
zastupcd vlad, sdruZzeni na obranu prav pacientd a organizaci a podnikd
zapojenych ve vyzkumu rakoviny pfA prileZitosti prvniho Svétového
summitu proti rakoving. Své Gsili vymytit tuto zdkefmou nemoc z naSi
planety stvrdili podepsanim Parizské charty proti rakoviné, ktera zahajuje
prvni mezinarodni kampari proti rakoviné nového tisicileti. Jejim cilem je
ZlepsSit 1é¢bu a vyzkum nédorovych onemocnéni v3ude ve svété a
umoznit pacientdm dobrou informovanosti bojovat s nemaoci.

Fotogalerie
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Finané ni zprava
P
Vet polozzk podle VITKAZ ZISKU A ZTRATY
vyhldsky €. 504/2002 Sb. Nizev, sfdla, préwni forma a
k 31.12.200%2 piednit fimmosti @, jednotky
(v tisicich K&) ARCUS-ONKO CENTRIM
Jefov 24 1 : === .
= Slavétin u Litovle ! SANLING URARU i
TCO 783 24
48282502
N F.'islui Gimost : T _’ AL
HBdml  blavd hospoddtskd celkem ]
|
1. |Spotfebované ndkupy celken 001 I ki 151 182
1. |Spotfeba materidly 002 10 4 14
2.|Spotfeba energie 003 21 ] 21
¢, |Prodané zhoii 005 0 147 147
1. |Slufby celkem 006 1,620 12 1.632
5. |Cpravy a udrfovani 007 4 t 4
6. |Cegtovné Q08 52 2 54
8. |Cstatni siuzby 010 1.564 10 1.574
111, |Osobnf ndklady celkem 011 1.200 0 1.200
9. {Mzdové niklady 012 915 0 915
10.178konné socidlni pojistént 013 285 0 285
V. |Ostatni ndklady celkem 021 1t 2 16
24, |Jiné ostatni niklady 029 1 2 16
VII.  |Poskytnuté ptispévky celkem 037 2 0 2
32. Poskytnuté Clenské piispévky 039 2 0 2
WAKIADY CELKEH 042 2.867 185 3.032
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Fadku hlavni hospodd¥eka celken
1. |Triby za vlastni vikony a zboii celkem 043 1.456 202 1.658
2. |Triby z prodeje slufeb 045 1.456 90 1.546
3. |Triby za prodané chozi 046 0 112 112
Iv.  |0statni vingsy celken 057 m 0 37

{

12. |Smluvni pokuty avﬁroky z prodleni 058 10 } 0 19
15. | Groky 061 1 0 18
18.|Jiné ostatni vinosy 064 9 0| 9
VI. |Prijaté pfispévky celken 073 159 0 159
27.|PHijaté pFispévky (dary) 075 66 0 66
4. |P¥ijaté Clenské piispévky 076 93 0 93
VII.  |Provorni dotace celken 077 722 0 722
29. {Provozni dotace 078 722 0 722
VINOSY CELKAM 079 2,374 202 2.576
g Visledsk hospodateni pred zdanénim 080 -483 3 -45§
D. Vialedek hospodafeni po zdanéni 082 -493 3 -456

Sestaveno dne:

30.03.2010

Podpisovy zdznam statutdrniho orgdmu Gfetni jednotky

nebo podpisovy zdznan fyzické oschy, kterd je Gfetni jednotk i}

f’%ﬁ ‘i’mxiwﬁ :g
/ onko centrum

Jedov 24, 7&1 24 Slavétin

Jana Kczf;:;ska
f'f?/k

Privni forma déetni jednotky

SdruZeni

el

esoba odpovddnd z ffetnictvi .3m=m & podpis)

Jana KoZelskd
f’

J

PYedmét podnikini
Prohloubeni kvality Zivota osob postiZenfch
nédorovim onemocnénin

0soba odpovédnd za ﬁéetni zévérkn (jnéno a podpis)

Andrea Kuhnova 7 7
; i

tel.: 585345281 lirka:
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n
Vet poloek podle ROZSZVATIA
wyhlaghy 504/2002 Nazev, sidlo, prévni forma a
i k 31.12.2009 prednét &imosti ¢, jednotky; e o
(v tisicich K&) ARCUS-CNKD CENTRIM ] TSN
Jesov 24 ¥
Slavétin u Litovle
TG0 763 24 i
48282502 ]
X -
(fslo| Stav k prvnimu dni | Stav k postedninu
AKTIVA fadku|  ficet. obdobl dni tet .chdobi
A Dlouhodebf majetek celkem 101 457 599
11, |Dlouhodobf hmotnf majetek celken 010 1.017 1.087
1. |Pozenky 011 0 142
1. [Unleckd dila, phedndty a sbirky 02 15 15
3. |Stavby 013 491 491
4, [Samostatné movité vici a soubory movitfch vécl 014 511 439
IV, |Oprévky k dlouhodobém majetku celken 029 -560 -488
6. |Oprévky ke stavbém 035 -43 -49
7. |Oprévky k samostatnim movitym vécem a soubordn movitfch véci| 036 -511 -439
B, Krétkodoby majetek celkem 041 1.490 668
1. |Z3soby celkem 042 123 0
7.|7ho%{ na skladé a v prodejnich 048 123 0
1. |Pohleddvky celken 052 29 13
1.|0dbératelé 053 26 0
4, Poskytnuté provozni zélohy 056 2 1
5. |0statni pohledavky 057 0 2
9. |0statni pfind dand 061 1 0
11, [Kratkodoby financni majetek celkem 072 1.338 636
1. |Pokladna 073 i g
3. |0ty v bankich 075 1314 627
1. |Jind akiiva celkem 081 ] 19
2. |PEijmy pFigtich obdobi 083 ] 19
ARTIVA CELARM 035 1947 1.367 :
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onko
{iglo| Stav k prvnfmu dni | Stav k poslednim
PASIVA Fidn|  Gifet. obdobi dni QZet.chdobi
A Vlastni zdroje celken 086 1.639 1.183
I. [Jméni celkem 087 1,50 1.503
1. Vlastni jméni 088 1.503 1.503
1. |Vjsledek hospedatent celkem 091 136 =320
1. |Gget m}sled;u hospodaFent 032 0 -456
2. |Vjsledek hospodateni ve schvalovacim fizeni 093 -540 0
3, Werozdleny zisk, neuhrazend ztrdta mimulfch let 094 1,076 13
B. (izi zdroje celkem 095 308 84
1II.  |Krétkodobé zdvazky celkem 106 308 1
1. |Dodavateld 107 303 10
3.|PEijaté zdlohy 108 0 56
4, |Ostatni zdvazky 110 5 5
IV, |Jind pasiva celken 130 0 13
1. [Vydaje pristich obdobi 131 0 7
2. [Vjmosy piistich obdobi 132 0 6
PASTVA CELKEM 134 1.947 1.267

Sestaveno dne:

30.03.2010

Podpisovy zdznan statutdrniho orginu Gfetni jednotky
1ebo podpisovy zdznam fyzické osoby, ktnra je Getni jednctkou

Jana Korelskd ﬂ% f % %ng %‘: b

- ONKO cen ..ru_rn
décv 24, 783 24 Slavétia

ravni forma Gfetni jednotky

Sdrufeni

Oscha odib'fédna ucet*uct‘ 1 {iméno a podpis}

Jana KoZelskd % f//

Predugt podnikini
Prohloubeni kvality ¥ivota osch postiZenfich
nadorovim onemocnénin

Osoba odpcwedna za GCetnl zaverkL {jméno a podpis)

Andrea Xulnovd 7

tel.: 585345281 linka:
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Ufad viady CR

250 000

Organiza éni a administrativni servis

Ufad viady CR

381 200

Eduka ¢éni pacientsky program ONKO

Urad prace Olomouc

40 000

Organiza éni a administrativni servis

Mésto Ceska Lipa

35 000

OAS Ceska Lipa

Mésto Znojmo

15 000

Provoz pobo ¢ky Znojmo

Mésto Litovel

1071

¢ast na Benefi éni akci

CELKEM

722 271

Dle wyhldky 504/2002 PEFriloha k

k

(v tisicich K&)

31.12.2008%

48282502

hud

M(cetnt

1.0%tnf jednotka wede v dodathu k této piilose ddaje, kterd vypljveji 2 ustanovenf Bdsti tfet{ sdkoca

=aAveEerce

Nizev 2 sidlo ifetni jednotky

2.Doplfujicl ddaje minylé obdobi b2#né cbdobl
| Bizey {dsje &k 1 . 1
Dotace na dlouhodsby majetek 2e stitniho rozpofty (celkem) | 001 [} 0
2 toho: systémové dotace na dloubodoby majetex 062 0 [}
£ toho na: vidu a vijzkum 003 0 0
vodBldni pracovalkld . 004 ] [}
informat ik w5 0 ]
individusing dotsce 2 jnenovits dhee 05 o | 0
PEijaté prostiedky ze zahranidi na dlodhod mejetek [colkea] | 007 il ]
Botace na dlodhodobf majetek ¢ rozpodtu (SC s ) ]
Dotace ra provez celken ze stitnifo rozpeity LIl3] | 671
z toho: 1A vEdu @ vizkun 0 : 0 '
vzdlldni praconikd 011 0|
informatiku 012 v :
Dotace 1a provoz celkes 2 rozpoftu (S2 013 ] 51
PFijaté prostfedky ze zahranifi 014 0 [
Ponledivky calken (Gft.skup. 31, 34, 35 a 378 015 El | 12 B
Zdvazky celken (Gft.shup. 32, M, 36, 952 3%) 018 07 n
o7 0 ]
0ig [ ]

3.0%etni jednotka wede dal{ Gdaje, kterd nejsou cbeadeny v bedu 1 2 2, jeji
poscuzeni sajetkopréwni situace a které jsou rozhodujfcf pro hoepodafent Gletnl jednot

stanovi providdef privni pfedpis nebo rfizovatel (jako dalif Zdst dodathu)

lost je podstatnd pro

ky nebo kieré

0Odesling dne: Razitko: Fodpis cdpovidné
313301

Podpiz osoby odpovidné
2a sestaveni:

p /
fikinrrs

Tl

535545247
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onko

V roce 2009 nas finan ¢éné podpo Ali

Déarci do 1.000.000,-

VIadni vybor pro zdravotn & postizené ob éany - Ufad viady CR

Darci do 200.000,-

AstraZeneca, Praha

Darci do 50.000,-

Martek Medical a.s.
Ufad prace Olomouc
Mésto Ceska Lipa
Vybor dobré v dle — Nadace O. Havlové
Obéanské sdruzeni JARY Pr dghonice
Mésto Znojmo
Mésto Litovel

Déarci do 10.000,-

Mésto Litovel
MVDr.Jurka Libor
Svacinova Marie
EIKA Znojmo, a.s.

Ing.Havli ékova Marie
Hnilicova Sylva

Materialni pomoc

Jezek software, s.r.o. Ceska Lipa
Prima Pack s.r.o. Olomouc

Déle nas na akcich podpo #li: Fildk feznik, Obecni G fad Luka, POTRAVINY Jana Urbanova Litovel, Obecni U fad
Polomi, Linduska Litovel, Kapela PREDATHOR , Hasi & Savin, T /i Dvory a JeSov, kapela SAX ROCK, , Pivovar
STAROBRNO, Ladislav Vitoul, Pivovar HOLBA, Penny Market s.r.o. Litovel, Pivovar Litovel, Miloslav épunda,

FONTANA Olomouc, P CENTRUM OLOMOUC, AQM s.r.0. Olomouc, manzelé Pluskalovi.

Vazeni darci, sponzof, spolupracovnici, partnefi a pratelé ARCUS - ONKO CENTRA.
Nesmirné si vazime vSech projevd prizné a dékujeme za kazdou dobfe minénou prfipominku,
radu, a samozfejmé za kazdy finanéni ¢i materialni prispévek, jejichz souhrn ve svém
ddsledku znamena moznost dalSiho rozvoje a zkvalitnéni sluzeb poskytovanych
onkologickym pacientum v rdmci prevence i Siroké verejnosti. Proto bychom i touto formou
chtéli znovu vyjadft slova podékovani Vam vSem, ktefi jste se v roce 2009 rozhodli udélat
néco vic, neZz bylo VaSi povinnosti a pApojili se k bohulibé rodiné sponzord, darcd a
pomocnikd ARCUS — ONKO CENTRA.

Pod ékovani pat /i vSem dobrovolnik dm, tém, kte /i bez anavy vénovali sv j

c¢as, usili, myslenky a srdce praci vef ejné prosp ésné.
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Vyhled do budoucna

Rok 2010 bude dalSim rokem po roce 2009 pro naSe sdruzeni dalSim naro¢nym rokem za
poslednich témér 16 let. V letoSnim roce se slavi 10 let od podepsani PariZzské charty proti
rakoviné. Je smutné, Ze pravé v tomto roce musime konstatovat, Ze misto aby se situace
naSich onkologickych pacientd zlepSovala, tak pacienti pfichdzi o pomoc, ktera jim byla
poskytovana jak ve formé nékterych pfispévkd na pomdcky nebo na ozdravné pobyty. Také
budeme muset omezit provoz naSich mist a vydavani ¢asopisu. Pacienti budou muset vice
sledovat informace prfedevsim cestou webovych stranek www.arcus-oc.org . Budeme vSak
nadale usilovat o podporu onkologickych programd a doufame také ve Vasi podporu v dobé
celosvétové finanéni krize. Samoziejmé budeme pokracovat v navazanych mezinarodnich
kontaktech a predavat si vzajemné zkusenosti i na mezinarodnich akcich.

ARC
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Vyroky auditora

Pfjemce dotace:

ARCUS-ONKO CENTRUM,ob&anské sdruieni
Jedov 24, 783 24 Slavétin

1€:48282502

Provedla jsem audit pln&ni podminek plynoucich z Rozhodnuti £.19325/08-VvZ
o poskytnuti dotace zkapitoly 304-Ufad vlddy Ceské republiky stitniho
rozpottu na rok 2009 pro realizaci projektu ,Edukacni a pacientsky program
Onko” /déle jen ,Rozhodnuti”) a dile z Podminek Rozhodnuti o (iéasti statniho
rozpoftu a audit promitnuti podminek do projektu ,Edukagni a pacientsky
program Onko".

Audit jsem provedla vsouladu sMezindrodnimi auditorskymi standardy
upravujicimi audit dodriovéni smluvnich podminek a v souladu se Zékonem o
auditorech Ceské republiky. Tyto standardy vyZaduiji, aby byl audit napldnovan
a proveden tak, aby auditor ziskal pfiméfenou jistotu, zda ARCUS-ONKO
CENTRUM,obéanské sdrufeni splnilo  podminky plynouci z Rozhodnuti a
z prisluinych &ldnkd Podminek. Audit zahrnuje wyb&rowym zplsobem
provedené ovéfeni podkladd. Jsem pfesvédéena, e provedeny audit poskytuje
pfiméfeny podklad pro vyjadfeni vyroku auditora.

Podle mého nazoru, ARCUS-ONKO CENTRUM,obéanské sdruieni dodrielo ve
viech vyznamnych ohledech podminky plynouci z Podminek Rozhodnuti.

Ing.Marie Havlickova

auditorka, osvédéeni €. 1627

V Hradeéné dne 4.2.2010

o627 s=
Up110%~ IS A

=" &

stranka 30/ 30

Piijemce dotace:

ARCUS-ONKO CENTRUM,obcanské sdruzeni
leSov 24, 783 24 Slavétin

1€:48282502

Provedla jsem audit plnéni podminek plynoucich z Rozhodnuti £.19327/08-VWZ
o poskytnuti dotace zkapitoly 304-Ufad vlddy Ceské republiky statniho
rozpoétu na rok 2009 pro realizaci projektu ,Organizaéni a administrativni
servis” /dale jen ,Rozhodnuti”) a déle z Podminek Rozhodnuti o dgasti stitniho
rozpoftu a audit promitnuti podminek do projektu ,Organizatni a
administrativni servis”,

Audit jsem provedla vsouladu s Mezindrodnimi auditorskymi standardy
upravujicimi audit dodriovani smluvnich podminek a v souladu se Zakonem o
auditorech Ceské republiky. Tyto standardy vyZaduji, aby byl audit naplanovan
a proveden tak, aby auditor ziskal pfiméfenou jistotu, zda ARCUS-ONKO
CENTRUM,obéanské sdruieni splnilo  podminky plynouci z Rozhodnuti a
z pfisludnych Elankd Podminek. Audit zahrnuje wybérowym zplsobem
provedené ovéfeni podkladi. Jsem pfesvédfena, Ze provedeny audit poskytuje
pfiméfeny podklad pro vyjadfeni vyroku auditora.

Podle mého nazoru, ARCUS-ONKO CENTRUM,obganské sdruZeni dodrielo ve
viech wznamnych ohledech podminky plynouci z Podminek Rozhodnuti.

Ing.Marie Havlickova
auditorka, osvédéeni €. 1627
V Hradefné dne 4.2.2010




