CESKA REPUBLIKA — KARLOVY VARY

Cena pobytu: 7.100 K& - 10 dni ubytovani, plna penze pro ¢leny ARCUS-OC

Oblibeny pobyt se uskutecni v lazeriskych
domech Lazni Bohemia. Ubytovani je ve
dvoultuzkovych pokojich se socialnim
zarizenim,
televizi,
ledniCkou a
telefonem.
Cena pobytu

~ je v€etné plné
penze. Pfi
obédé a vecefi
je navic moznost vybéru riznych zeleninovych
salatl. Z velké nabidky jidel od snidané po vecefi si
kazdy ucastnik zvoli jidlo podle své chuti.

Pobyt je mozny i pro rodinné pfislusSniky a pratelé pacientd po ukonené onkologické
léébé. Ugastnici, ktefi si u svého Iékare obstaraji ,Poukaz na oSetfeni FT*, absolvuji
béhem pobytu ambulantné 1éEebné procedury v AlZzbétinych lazni. V misté pobytu
jsou nemalé moznosti vychazek s nasi instruktorkou
Nordic Walkingu jak po lesnich stezkach tak i po
okolnich pamatkach . Plavani je také mozno vyuzit
pfimo v Alzbétinych Iaznich, kde jsou vyfivky a cviceni
v bazénu. Mezi vodnimi procedurami na poukaZJe |
zafazena nozni sprcha na
pFistroji, ktery je jediny v CR.
Nasi u€astnici také maji
moznost vyuzit tane¢ni vecCery
v nekufackych prostorach v lazenskych objektech a plno
vecCeru bohatych na kulturni zazitky nejenom v Méstském
divadle Karlovy Vary. Vynikajici je piti teplych karlovarskych B
[éCivych pramenu. V ramci pobytu se u€astnici mohou o
zucastnit Mezinarodniho onkologického kongresu s pfednimi odborniky.

Lazerisky poplatek ve vysi 150,- K¢, ktery se netyka drZitelt prakazky ZTP , se hradi
aZ primo na misté pobytu. Dale tento poplatek neplati ti,
ktefi dovrsili vék 70 let. Nové se hradi na misté hotelovy
poplatek ve vysi 60 K¢.

Pobyt je odborné garantovan MUDr.Milenou Wittnerovou
z Lymfocentra v Karlovych Varech.

. Informace a pfihlasky na ARCUS — ONKO CENTRUM JeSov
24,783 24 Slavétin,

| mobil: 603 533 288

e-mail: [ana.kozelska.arcus@email.cz

prihlasky také na www.arcus-oc.org
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