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Slovo uvodem

Vazeni a mili,

Vlonském roce slavil nds spolek vyroci 25 let prace ve prospéch onkologickych pacienti
a jejich rodin. V roce 2018 jsme zajistovali projekty, které byly uspésné i v minulych letech a to
zejména projekt ,, Edukacni pacientsky program ONKO “. Tento projekt jsme mohli realizovat hlavné
diky dotaci Uradu viddy CR — Viddniho vyboru pro zdravotné postizené obcany.

Ddle diky dotaci MZ CR jsme mohli usporddat rekondicné edukacni pobyty pro pacienty po ukoncené
onkologické lecbe Vv Jizerskych hordach, v Kutné hore a v Karlovych Varech. Pokracovali jsme take v
projektu ,, Spolu proti rakoviné . Jiz v poslednich nasich casopisech jsme nasim cleniim doporucovali
sledovat nase webové stranky Www.arcus-oc.org, kde mohli zdjemci nalézt aktualni informace o nasi
cinnosti a také informace o nasich pobytech a akcich, které jsme poradali, ¢i byly zajimavé od jinych
organizaci.

V lofiském roce jsme tradicné usporddali jednu beneficni akci v Cervence u Litovle.

Velky dik patri nejenom sponzorum ale i dobrovolnikim, kteri nam pomahali na nasich akcich.

bvis: ey ~3
V Jesové 16. 6. 2019 Jana Kozelska
predsedkyné

nositelka ceny Olgy Havlové
signatarka Parizské charty proti rakoviné

ARC 5

onko centrum
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Vznik organizace

Vroce 1993 bylo ziniciativy samotnych onkologickych pacienti zaloZeno obcanské sdruzeni
»Stiedisko pro zdravi a na ochranu prav onkologickych pacientli — ARCUS*. Pod zménénym nazvem
ARCUS — ONKO CENTRUM pokracovalo ve své &innosti jak v Ceské Lipé, tak pozdéji se sidlem
Vv Praze a od roku 2008 je sidlem organizace JeSov v Olomouckém kraji. Na c¢lenském snému
3.10.2015 byly schvaleny nové stanovy a doplnéna registrace spolku pod nazvem ARCUS — onko
centrum, z.s.

Organizacni struktura

Nazev: ARCUS - onko centrum, z.s.
Statut: Spolek
Sidlo: JeSov 24,783 24 Luka
Uzemni piisobnost: Ceska republika
Vznik: 28.5.1993
Registrace: uMV CR VS/1-20864/93-R - 28.5. 1993,

od 1. 1. 2014 pod L 2457 vedeny spolek u
Krajského soudu v Ostrave

1CO: 482 825 02
Predsedkyné: Kozelska Jana
Cislo tictu: 2700226536, kod 2010 vedeny u Fio Banka
Mobil: 603 533 288, 604 258 100
E-mail: jana.kozelska.arcus@email.cz
Internetova prezentace: http://www.arcus-oc.org

Predstavenstvo v roce 2018
Piedsedkyné: Jana Kozelska
Mistopiedseda: Vladimir Vaieka od 23. 10. 2010 do 4.11.2018

MUDr. Dalibor Stambera, FEBU od 4.11.2018, ¢len
predstavenstva od 8.11.2013
dalsi ¢lenové predstavenstva:
MUDr. Milena Wittnerova od 23. 11. 2008
Marie Cechova od 23. 11. 2008
Libuse Tauchmannova od 4.11.2018
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Kancelair ARCUS - onko centra, z.s. v roce 2018

Projektovy manager: Jana Kozelska

Kontaktni pracovnici: Anna Kozelska

Jarmila Ducka
Dobrovolnici na projektech:

Koordinator pro benefi¢ni akci v

Cervence: Vladimir Vaieka

Pomoc na seminaiich a kongresu: Bc. Denisa Muzikantova
Lenka Sehnalova
Ludmila Viternova

Ceska Lipa Mgr. Josef Vegner
Novy Bor: Bruno Brych
Znojmo: Marie Cechova

Kvétoslava Polakova

Olomouc: Véra TomSu
Zlatka Lazorcéakova

Pi‘eklady: Tanya Rakova
Odborna garance: MUDr. Ivan Kolombo, FEBU
MUDr. Dalibor Stambera, MBA
MUDr. Milena Wittnerova
PhDr.Matrin Kofan, CSc.
prim. MUDr. Eva Kralikova

Dalsi dobrovolni spolupracovnici v roce 2018:

Eva Misianikova, manzelé Pluskalovi, rodina Balatkova, Marie Svatkova, Robert Zitko, Marek
Bednaf, rodina Muzikantova, Katka Pluhackova, Petra Forstova, Petr Theuer, Michaela HorniSova,
Yvona Machova, Vladimir Juri¢ek, hasi¢i z Uni¢ova a dalsi, kteti nechtéli byt jmenovani.
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Informace o Clenské zakladné

Clenska zakladna ARCUS — onko centra, z.s. je z 92% tvofena Zenami a 8% dotujicich ¢lenti jsou
muZi. Z geografick¢ho hlediska je pisobnost ARCUS — OC celorepublikova, pri€emZ 60% cleni je
z Cech a 40% ¢lenti z Moravy. Cinnost se iV roce 2017 nesla ve znameni snah o napliiovéani cild,
jejichz dosazeni si organizace piedsevzala jiz pfi svém zalozeni v roce 1993, kdy navazala na
piedchozi snazeni Spolecnosti onkologickych pacienti. Stav k 31. 12. 2018 byl 692 ¢lent, z toho
onkologickych pacientti 658. V tomto roce nas opustilo mnoho vyznamnych ¢lent z divodu umrti.

Poslani a cile organizace

Poslanim ARCUS OC je zlepSovat kvalitu nésledné péée o onkologické pacienty ve spojeni se

vvvvv

onemocnéni.

Cilem ¢innosti je sjednocovat usili jednotlivych fyzickych a pravnickych osob o prohloubeni kvality
zivota dospélych 1 déti postizenych ¢i ohrozenych zhoubnym nadorovym onemocnénim.
Predmétem této Cinnosti jsou zejména tyto aktivity:

a. organizace rekondi¢nich a rehabilitacnich pobytd pro onkologicky nemocné a jejich
rodiny,

b. spolecenské, kulturni a pohybové aktivity s efektem pro onkologicky nemocné a jejich
rodiny,

c. pomoc pii reintegraci onkologicky nemocnych do spole¢nosti,

d. navrhovani a prosazovani legislativnich zmén, sméfujicich zejména k odstranéni
diskriminace onkologicky nemocnych,
poradenska, vzdélavaci a osvétova ¢innost,
spolupréce s relevantnimi odbornymi institucemi v Ceské republice i zahraniéi,

g. ucast vrelevantnich odbornych a pracovnich skupindch a prosazovani zajmi
onkologicky nemocnych a jejich rodin.

~
Y0,
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Zprava o ¢innosti ARCUS - OC, z.s. JeSov, Informaéni misto Znojmo
1.V prabéhu roku 2018 byly poskytnuty konzultace osobam v téchto oblastech

e Dbyly zodpovézeny otazky tykajici se rekondi¢nich pobyti

e Dbyly poskytnuty telefonické informace na kontakt 1¢karky, kterd se vénuje 1é¢bé lymfedému.

e podané telefonicka informace z mobilniho telefonu ohledné vyzivy pii podavani chemoterapie
a doplikové vyziveé pfi nadorovém onemocnéni, piedany informacni brozury

¢ informace ohledné chirurgické Gipravy po ablaci prsu - osobni zkusenosti

e podavani informaci v souvislosti s konanim XIIl. Mezinarodniho onkologického kongresu ve
Znojmé¢, poradaného ARCUS- OC a TC Medicus 0.p.s., Znojmo.

2. VSem kontaktnim osobam v kanceldfi informacniho mista ve Znojm¢ bylo nabidnuto clenstvi
v organizaci ARCUS-OC Jesov a byla poskytnuta informace o jeji ¢innosti a piiznivém ucinku
ozdravnych pobytli pofadanych centrem.

3. V pribehu roku 2018 bylo uspofadano pro ¢leny a jejich rodinné piislusniky nékolik vychazek do
okoli Znojma s pratelskym posezenim. Tyto akce byly velmi kladné¢ hodnoceny. Béhem roku byly
uskuteénény besedy s onkologickymi pacienty a ¢leny ARCUS — OC.

4. V prostorach Nemocnice Znojmo pokracuje dopliiovani propagacnich materialii, brozur a casopisu
ARCUS - OC Jesov, o které je velmi velky zajem.

Formou oboustrannych letackd jsme propagovali jednak ¢innost organizace ARCUS - OC JeSov —
informaéni misto Znojmo, tak i dalezitost prevence se zaméfenim na mamograficky screening ve
Znojmé.

5. Ve dnech 5.10.- 6.10.2018 se né¢kolik ¢lenti organizace podilelo na organizovani dvoudenniho
Mezinarodniho onkologického kongresu v Louckém klastefe ve Znojmé. Patii jim velké podékovani.

Vsechny akce poradané ve Znojme jsou zdokumentovany Vv peclivé vedené kronice.

Zpracovala: Marie Cechova, vedouci informa¢niho mista Znojmo, ARCUS - OC JESOV.
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Prace s verejnosti — projekty 2018

Edukac¢ni pacientsky program ONKO

Diky dotaci z Ufadu vlady CR, Vladnimu vyboru pro zdravotnd postizené a podpofe vefejnosti jsme mohli
realizovat Edukacni pacientsky program ONKO.

Béhem prvniho pololeti roku 2018 jsme se zaméfili na aktivity, které pomahaji zlepSit zdravotni gramotnost
onkologickych pacientti a jejich rodin v CR.

Dne 2.2.2018 probéhl seminat v Olomouci v ramci Svétového dne boje proti rakoviné- na programu by byly
prednasky pro onkologické pacienty a jejich rodiny. Seminaf vedla Jana Kozelska, projektova manazérka za
pomoci onkologickych pacientti a odborné vefejnosti. Program i foto ze seminafe bylo zvefejnéno na webovych
strankach arcus-oc.org a v ¢asopisu ARCUS ¢.164. Seminare se zacastnilo 26 0sob. !

Pro onkologické pacienty a jejich rodiny jsme vydali a distribuovali ¢asopis ARCUS €. 164 v nakladu po 500
kusech, kde se ¢tenafi seznamili s informacemi o ptipravenych seminafich, o rekondi¢né-vzdélavacich pobytech
a dal§ich aktivitach, kterych se mohlii zagastnit. Casopis ARCUS ¢&. 164 jsme publikovali na nagich webovych
strankach a face booku. Clentim, ktefi nam nahlésili e-mailové adresy, tak jsme jim ho rozesilali elektronicky.

Dalsi seminaf na Krajském uradu Olomouckého kraje jsme zrealizovali 5.4.2018 na téma ,,Pé¢e o lymfedém a
strategické dokumenty kraje z hlediska potieb OZP”. Seminate se zGcastnilo 29 osob. Seminaf vedla Jana
Kozelska s dalsimi pfednasejicimi (Robertem Zitkem, Mgr. Zbyitkem Vockem a Milanem Langrem).

stranka 8/24



Q.
ARCIS
onko oalsal

Program i foto z probéhlého seminafe, ktery jsme pfipravili spole¢n¢ s Narodni radou zdravotné postizenych
Olomouckého kraje jsme opét zvefejnili na webovych strankach arcus-oc.org a v ¢asopisu ARCUS ¢.164.

Také jsme provadeli dotaznikové Setfeni z akci, jak ti¢astnici byli spokojeni a zda se néco nového dozveédéli, co
by chtéli pcfiété.

Dne 11.4.2018 jsme se zucastnili akce Svétovy den zdravi v Olomouci, kde jsme méli stanek v pasazi Gelerie
Santovka s informacemi pro pacienty a veiejnost. Pomahali nam tu také ¢lenky z klubu Sluneénice a studenti z
Lékarské fakulty. Foto z akce, ktera probéhla od 9,30 hod. do 18,00 hod. bylo zvetejnéno na webovych
strankach arcus-oc.org a v ¢asopisu ARCUS ¢.164.
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S MUDr. M. Wittnerovou a lymfoterapeutem Robertem
Zitkem jsme pfipravili brozuru pro pacientky s
lymfedémem pod nazvem ,,Lymfedém - prevence a
1é¢ba“. Vysla v nakladu 1000 kust publikovali jsme ji na
webovych strankach arcus-oc.org .

Dne 18.8.2018 v Opavé Jané Kozelské podekovala
predsedkyné Marie Lanikova z ISIS Opava pti akci

k jejich 20. vyroci.

Dne 5.10.2018 ve Znojme v Louckém klastefe se 71 Gicastnikil seznamilo s programy pro onkologické pacienty
v prednasce Jany Kozelské, ktera také do 6.10.2018 moderovala Mezinarodni onkologicky kongres pro 1ékaie,
zdravotnicky personal a onkologické pacienty. Pfednasejicimi byli predni odbornici z CR. Informace také
probéhly na webovych strankach, ve fotogalerii z akce a dany na face booku.

Dne 6.11.2019 se uskute¢nil seminaf v Hotelu Medinek v
Kutné Hofe pod nazvem ,, Zapojeni pacientit do hodnoceni
zdravotnickych technologii”, které¢ho se zicastnilo 46
onko pacientll. Seminar vedla Jana Kozelska s dal$imi
prednasejicimi (PhDr. Ivana Plechatd). Informace jsme
Cerpali Z Gcasti na Letni Skole APO 30.10.2018 v
Kaiserstejsnkém paléci v Praze na téma: Zapojeni
pacientskych organizaci, odbornych spole¢nosti a
vetejnosti do procesu hodnoceni zdravotnickych
technologii ( HTA).

V ramci projektu jsme prabézné monitorovali média,
aktualizovali webové stranky a face book, fotogalerii z
akei.

Pribézné jsme informovali ¢leny spolku o akcich a néktefi ¢lenové se ucastnili i akei jinych organizaci,
zajistovali jsme spoluucasti projektu, jeho administraci a ucetnictvi.
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V druhé poloving roku jsme vydali informacni letak - skladatku ARCUS — OC, tisk v ndkladu 1000 ks, ktery
jsme zvefejnili také na www.arcus-oc.org.
Pro onkologické pacienty a jejich rodiny jsme vydali a distribuovali ¢asopis ARCUS ¢. 165 v nakladu po 500
kusech, kde se ¢tenafi seznamili s informacemi o seminaftich, o rekondi¢né-vzdélavacich pobytech a dalsich
aktivitach, kterych se budou moci zigastnit. Casopis ARCUS ¢&. 165 jsme publikovali na nagich webovych
strankach a ¢lentim, kteti nam nahlasili e-mailové adresy, tak jsme jim ho rozesilali elektronicky.

Na vyro¢ni konferenci Aliance Zen s rakovinou prsu v Benediktynském opatstvi Panny Marie a sv. Jeronyma v
Emauzich v Praze, které se ve dnech 23.11. - 24.11. zGc¢astnily z ARCUS- onko centra z.s. Jana Kozelska a
Hana Kapkova, poblahoptala piedsedkyné Hana Knappova k 25 vyro¢i nasi ¢innosti. Informace o ucasti za
ARCUS - onko centrum, z.s. na dalsich vyznamnych akcich byly zvetejnény na webovych strankach a v
¢asopisu ARCUS ¢.164 a €.165.

Foto z Krajského jednani NRZP OK z 15.5.2018, které nam po¥idil Pepa
Matousek.

Nasim ¢lendm jsme také v pribéhu roku zajistovali vzdélavani na akef, které
poiadaly jiné organizace: NRZP CR, Aliance Zen s rakovinou prsu, Iniciativa
COPN, APO AFP, CARO, NNO Olomouckého kraje a Jana Kozelska také
fesila problémy onko pacientti na pravidelnych schizich jako ¢lenka vyboru
Néarodni rady zdravotné postizenych Olomouckého kraje.

Hejtman Olomouckého kraje Ladislav Oklesték pod€koval Jané KoZelské za obé&tavou a tolik potiebnou praci
pii ptilezitosti udélovani Ceny hejtmana za praci ve prospéch osob se zdravotnim postiZzenim, nebot’ ji
nominovala NRZP Olomouckého kraje a klub onkologickych pacientti - Slunecnice.

Pro zajisténi spoluucasti jsme oslovovali sponzory a darce. Pfipravili jsme a zrealizovali benefi¢ni akei v
Cervence 21.7.2018. Touto akci se nam podafilo zajistit potiebnou spoluti¢ast projektu.

Mezinarodni onkologicky kongres 2018 Znojmo

Jiz tradi¢n¢ jsme uspotadali 13. Mezinarodni onkologicky kongres ve Znojmé v Louckém klastete

ve spolupraci s TC Medicus, v. 0. s. 5.- 6. Fijna 2018.

Prezidentem kongresu byl opét MUDr. Dalibor Stambera, FEBU a tajemnikem kongresu MUDr. Milan
Vantuch.

Za ARCUS —onko centrum, z.s.: Jana Kozelska, pfedsedkyné, Nositelka Ceny Olgy Havlové.
Moderator: Jana Kozelska

Zastitu nad kongresem pievzala predsedkyné
Vyboru pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny
Parlamentu CR prof. MUDr. Véra Adamkova,
CSc..

Registrace 1ékatt byla na akcich IPVZ — kod akce:
212082270.

Ptihlasky kromé Iékait tiCastnici zasilali na
ARCUS — onko centrum, z.s. JeSov 24, 783 24
Luka nebo na e-mail: arcus.onko@email.cz .
Registrace u Ceské asociace sester, z.s. pod Cislem
529/2018 byla urcena pro vSeobecné sestry,
porodni asistentky, zdravotni laboranty, asistenty
ochrany vetejného zdravi, nutri¢ni terapeuty,
zubni techniky, dentalni hygienisty, zdravotnické
zachranare, farmaceutické asistentky, zdravotné
socidlni pracovniky a radiologické pracovniky.
Pro onko pacienty byla t¢ast na pfednaskach v
sobotu 6.10.2018 zdarma.
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Kongres byl akreditovany s timto programem:

Patek 5.10.2018
9.00 registrace
10.00 oficialni zahdjeni

10.10-10.30 MUDr. Dalibor Stambera, MUDr. Vladimir Dvorak, Ph.D. Dusek L., Majek O.
(CR): Aktudini vysledky screeningu karcinomu délozniho hrdla v CR

10.30-10.50 ing. Barbora Stamberova, PhD.(CR): Moznosti vyziti aromatickych rostlin v
onkologii

10.50-11.15 Ing. Zdenék Kabatek (CR): Novinky v oblasti ,, centrové terapie* v onkologii

11.15-12.00 Jana Kozelska, (CR): Programy pro onkologické pacienty

12.00 - 12.30 prim. MUDr. Katefina Taborsk4, (CR) : Diagnostika metastatického
feochromocytomu a terapie 1311-MIBG: kasuistické sdéleni

13.00-73.50 obed

13.50-14.30 MUDr. Petr Polievka, (CR): Kompresivni terapie a jeji misto v rehabilitaci u
onkologickych pacientii

14.30-14.50 MUDr. M. Janulik, mistopiedseda Zdravotniho vyboru PSP CR

14.50-15.15 doc. MUDTr. Vuk Fait , CSc.(CR): Soucasné trendy v chirurgii karcinomu prsu.

15.15-15.25 coffee break
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Komercni prestavka VZP — PVZP CR

wMelanomovy blok*

15.10-15.30 prim. MUDr. Ivana Krajsova, MUDr. Ondiej Kodet, (CR): Melanom- ¢ivod do
problematiky a lécha

15.30-15.45 MUDr. Jiti Jahoda, (CR): Diagnostika melanomu pomoci radiodiagnostickych
metod

15.45-16.00 doc. MUDr. Otakar Kraft, Ph.D., MUDr. Havel Martin, MUDr. Siraiéek Pavel,
MUDT. Golisové Jana (CR): Sentinelovd uzlina u maligniho melanomu z
nuklearni mediciny

16.00-16.15 MUDr. Jindtich Suk,(CR): Sentinelova uzlina z pohledu chirurga

16.15-16.35 MUDr. David Zogala, (CR): FDG PET/CT pii stagingu maligniho melanomu

17.00- 17.30 doc. MUDr. Pavel Koranda, Ph.D. (CR): FDG PET/CT pii hodnoceni lécebné
odpovédi maligniho melanomu

17.30-18.00 prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc. (CR): Co nového kolem koureni

18.00-18.30 prof. MUDT. Pavel Slampa, CSc. (CR): Moderni techniky fotonové radioterapie

19,00 hod.  degustace vin, raut, kulturni program se zpé¢vakem Robertem Jichou a
diskotéka

Sobota 6.10.2018

9.00—- 9.30 prof. MUDr. Lubos Petruzelka, CSc. (CR): Imunoterapie karcinomii plic —
soucasne moznosti a limity
9.30— 10.00 MUDr. Michael Vit, Ph.D. a kol. (CR): Je dostatecnd prevence profesiondlnich
nadorovych onemocnéni?
10.00- 10.30 prof. MUDr. Vladimir Student, Ph.D.(CR): Rakovina prostaty a sexudlni Zivot
10.30- 11.15 prof. MUDr. Vlastimil Valek, Ph.D. (CR): Raciondini indikace zobrazovacich
metod — kde se ztrdci penize?
11.15-12.20 MUDr. Andrej Vondrak, prim. MUDr. Jozef Kubinyi, Ph.D., FEBNM (SR): Nové
zobrazovacie NM v diagnostike a lieche neuroendokrinnych nadorov,
Moderné zobrazovacie techniky v diagnostike a monitorovani pokrocilého
Karcinomu prostaty,
Praktické aspekty vyuZitia Lutécia Lu-177 v radionuklidovej terapii.
12.20- 13.00 prim. MUDr. Radek Chvatal (CR): Onkologické aspekty DIE (hluboké infiltrujici

endometriozy) )
13.00- 13.30 MUDr. Richard Pikner, Ph.D. (CR): Uloha vitaminu D u onkologickych pacienti
13.30 Jana Kozelska a MUDr. Dalibor Stambera: Zdvérecna diskuse, zakonceni

Kongresu, predani certifikdati

Organizatofi kongresu:

Q TCM ...

ARC A TopConsulting Moravia a.s.

CEOTrLT

Hlavni sponzofi kongresu :

. VZP Canberra GRION
A /A & Packard 2% DIAGNOSTICA
78
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Beneficni akce 2018

Dne 21.7.2018 probéhla usp&sné tradi¢ni benefiéni akce Rockové 1éto v Cervence u Litovle, kde vystoupily kapely
Ortel, SKRAMASAX, Perseus, Sarkonia, Alzbéta , Salamandra, Calibos a Obereg. Hostem ze Slovenska byl Ondrej
Durica.

Ukdzky z akce naleznete nap#. na téchto odkazech: https://www.youtube.com/watch?v=PeKI15JP-

https://obereq.cz/tourdates/rockove-leto-cervenka-u-litovle/

ROCKOVE LETO

Cervenka
21.07 .2018 3:00 hoo

@ﬁ WQE% HOST ONDREJ DURICA (SK)

PERSELI=S

Novinky o akci jsme pribézné aktualizovali na
webovych strankach, v ¢asopisech ARCUS a na
socialni siti facebook.

b & o~ -
Piedprodej vsttpenek: TIC Litovel, IC Olomoue Homi nam. Radnice,
ARCUS - onko centrum: 777 761 717
Vstupné v predprodeji 200,- CZK na misté 300,- CZK
Zvuk: OK SOUND
4 wamede Ceccmcas

[P —
= B O 1khie § - Vitédek 2 akce pojde na pacientsky

Y
R - onkelogicky program www.arcus-oc.org
2 B dumoi !H‘ﬂ .
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Rekondicné edukacni a ozdravné pobyty 2018

Projekt ,, Rekondi¢né edukacni pobyty se zdravotnim programem pro pacienty po ukoncené
onkologické 16¢bé« .

Diky dotaci z MZ CR jsme mohli realizovat rekondi¢né edukaéni pobyty. V programech pobytt bylo
dostatek té€lesné aktivity: ranni rozcvicky, planované vychazky v Cistém a krasném prostiedi. Po vecefi
robihaly odborné ptednasky eduka¢niho charakteru, do kterych se zapojovali u€astnici aktivné jednak
dotazy nebo vzajemné se ucili napt. praktickému osetfeni lymfedému.

Cilem projektu bylo zrealizovat pét tydennich rekondi¢né edukaénich pobytl se zdravotnim
programem pro pacienty po ukonéené 1é¢bé. V Jizerskych horach v hotelu Jizerka ¢tyfi tydenni pobyty
a jeden tydenni pobyt v hotelu Médinek v Kutné Hote pro celkem 133 osob po ukonéené onkologické
1é¢bé. Jednalo se zejména o seniory chronicky nemocné a zdravotné postizené, kteifi prod¢€lali zakladni
onkologickou 1é¢bu — chirurgickou, ozafeni ¢i chemoterapii nebo protonovou ¢i biologickou 1é¢bu.
Nedilnou soucasti byl odborny program.

V programech pobytd bylo dostatek télesné aktivity. Ranni rozcvicky byly pod vedenim na 1. turnusu
PhDr. Martina Kotana, CSc. a na 2. turnusu Mgr. Neméikové Zuzany, RSDr. a na pobytech v 2.
poloving roku pod vedenim Mgr. Aleny Janecké. Kazdy den tucastnici byli rozd€leni podle zdatnosti
do skupin a absolvovali planované vychazky v ¢istém a krasném prostiedi Jizerskych hor. A v Kutné
hote. Kazdy veCer po veceti probihaly odborné ptednasky edukaéniho charakteru, do kterych se
zapojovali ucastnici aktivné jednak dotazy nebo vzajemné se ucili napt. praktickému oSetieni
lymfedému. V deStivém pocasi ucastnici vyuzili i nabidky arteterapic a vyrobili si na pamatku
andélicky nebo kiizky z koralkd.

Strava ve formé plné penze byla racionalni podle ptedem schvéleného jidelni¢ku odbornym garantem
MUDr. Milenou Wittnerovou. U snidan¢ formou bufetu ucastnici ocenili hlavné velky vybér ¢erstvého
ovoce a zeleniny.

Diky pravidelné fyzické aktivité se zvysila fyzicka kondice G¢astnikil, coz bylo mozné prokazat lepSim
zdolavanim turistickych stezek. Dale pobyt zlepsil psychiku tc¢astnikt at’ jiz pobytem v kolektivu
stejn€ postizenych nebo sdilenim svych obtizi navzajem, coz vedlo k ptehodnoceni svého zdravotniho
stavu a k optimisti¢téjsimu nahledu na své chronické onemocnéni. Néktefi ucastnici vyuzili i osobni
konzultace s psychologem. K dobrému efektu také ptispivalo jisté vyplaveni endorfinti "hormonti
Stésti" po fyzické namaze. V neposledni fadé mély pobyty vyznamny vliv edukaéni, Gi¢astnici se
poucili o moznych komplikacich onkologickych onemocnéni, o prevenci, vyzive, balneoterapii,
fyzioterapii aj. Po celou dobu pobytil byl k dispozici 1ékai k eventualné nutnému osetieni.

Na péti rekondicné edukacnich pobytech vyplnilo dotaznik, ktery zjistoval, zda pobyt zlepsil jejich
fyzickou kondici, psychicky stav a zvysil jejich zdravotni gramotnost celkem 121 pacienti po
ukoncené onkologické 1écbeé ze 122. Jedna ucastnice z 1.turnsu dotaznik neodevzdala, prestoze byl
dotaznik anonymni.

Prehled ucasti pacientti po onkologické 1écbe:

1) 14.04.- 21.04.2018 pro 16 osob, Hotel Jizerka 4,

2) 21.04 .- 28.04.2018 pro 22 osob, Hotel Jizerka 4,

3) 13.10 - 20.10.2018 pro 20 osob, Hotel Jizerka 4,

4) 20.10. - 27.10.2018 pro 20 osob. Hotel Jizerka 4,

Posledniho pobytu v Kutné Hofe, hotel Médinek:

5) 03.11.- 10.11.2018 bylo podle projektu piihlaseno 55 osob. Skutecné opravnénych se nakonec
zucastnilo 44 osob. Dotaci jsme vratili za 11 osob, ktefi nedostali potvrzeni od Iékafe nebo na posledni
chvili onemocnéli. V roce 2018 probéhlo 5 pobytovych akei pro celkem 122 opravnénych osob.
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Vyhodnoceni odpovédi z péti probéhlych pobytii:
Dotaznik vyplnilo celkem 121 osob, pouze jedna Gcastnice nevyplnila dotaznik.

1.) Vase pohlavi je:

a.) Zena 103

b.) muz 18

2.) Vas véKk je:

a.) mén¢ nez 45 let 6

b.) 46 - 55 let 1

c.) 55 let a vice 114

3.) VasSe nejvyssi dosazené vzdélani:

a.) zékladni vzdélani 4

b.) sttedoskolské vzdélani ukoncené vyucnim listem 20
c.) stiedoskolské vzdélani ukon¢ené maturitou 70
d.) vysokoskolské vzdelani 27
4.) Zlepsila se Vam chiize po absolvovani pobytu?

a.) ano 113

b.) ne 8

5.) Zlepsilo se Vam dychani?

a.) ano 113

b.) ne 8

6.) Kourite?

a.) ano 8

b.) ne 113

C.) snazim se prestat
7.) Trpite bolestmi nebo otoky?

a.) ano 79

b.) ne 42

8.) Pokud trpite bolesti nebo otoky zaznamenal/la jste zlepSeni?
a.) ano 48, 1X nevi

b.) ne 16

9.) Zlepsila se Vam celkové fyzicka zdatnost?

a.) ano 107, 1x nevi

b.) ne 13

10.) Zajimate se o prevenci nadorovych onemocnéni?
a.) ano 118

b.) ne 3

11.) Dozvédél/la jste se nové informace na rekondi¢né vzdélavacim pobytu?

a.) ano 120

b.) ne 1

12.) Mél/a byste zajem o seminaie a Skoleni s tématy prevence nadorovych onemocnéni a
onkologickym tématem?

a.) ano 98

b.) ne 23

13.) Jak hodnotite organiza¢ni pribéh rekondi¢né vzdélavaciho programu?

a.) vyborn¢ 103

b.) dobry primér 18
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¢.) nevyhovujici (pro¢?)
14.) Jak hodnotite psychicky stav (duSevni rozpoloZeni) pred ozdravnym pobytem?
a.) vyrazng zhorSen (pro¢?) 9

b.) mirn€ zhorSen 38

c.) bez vétsich potizi 73 , 1x zlepSen

15.) Jak hodnotite psychicky stav na konci ozdravného pobytu?
a.) vyrazng zlepsen 80

b.) mirn¢ zlepSen 27

c.) bez zlepSeni — nezménén 14

Te&si nas, ze se vSichni na rekondiénich pobytech dozvédéli nové informace a také se zajimaji 0
prevenci. Pouceni ucastnici tak budou Iépe odolavat problémim spojenym s chronickym
onemocnénim.

V hotelu Jizerka pacienti vyuZili skvélého zazemi — nekufacké pokoje se socidlnim zafizenim,
servirované stravy dle pozadovanych diet, mistnosti na cvi¢eni, pfednasky, venkovni zazemi na
kulturni i sportovni akce a velmi vstficny kolektiv hotelu. Vychazky byly az do Harrachova, Tanvaldu
na Orle do Polska a dalsi. V hotelu Médinek v Kutné Hote bylo také skvélé zazemi pro vzdélavani.

Odborna garance projektu: MUDr. Milena Wittnerova.

Supervize projektu:

Jana Kozelska, signataika Prazské charty proti rakoviné a PhDr. Martin Kofan, CSc.
Na projektu jsme spolupracovali s témito odborniky:

Z odbornikii na rekondi¢né edukaénich pobytech méli pfednasky: MUDr. Dalibor Stambera, MUDT.
Milena Wittnerova, PhDr. Martin Kotan,CsC., Mgr. Zutana Nem¢ikova,RSDr., lymfoterapeuti Robert
Zitko z Prahy a Marek Bednaf, MUDr. Michaela Hacklova, MUDr. Petr Polievka, MUDr. Josef
Kapek, MUDr. Jan Grulich, Ing. Pu¢alkova, PhDr. Ivana Plechatd, MUDr. Hana Levitusova, MUDr.
Michal Wittner, Ing. Barbora Stamberova, Vladimir Rada a Mgr. Josef Vegner.

Zhodnoceni vysledkii ve vztahu ke stanovenym ciliim:

Nase Uspé&snost/

vysledky Netispésnost
Pocet realizovanych rekondi¢né edukaénich pobytd 4 uspésné
Pocet zuc¢astnénych osob na 16 100%

1. rekondi¢né edukacnim pobytu:
21.4.— 28.04.2018 pro 16 osob
Pocet zGcastnénych osob na 22 100%
2. rekondi¢né edukacnim pobytu:
13.10.- 20.10.2018 pro 22 osob
Pocet zucastnénych osob na 20 100%
3. rekondi¢né edukacnim pobytu:
20.10.- 27.10.2018 pro 20 osob
Pocet zuc¢astnénych osob na 44 80%
4. rekondi¢né¢ eduka¢nim pobytu:
03.11.- 10.11.2018 pro 55 osob
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Vyhodnoceni 121 dotaznikl z 5ti pobytovych akci:
zlepSeni fyzické kondice 107 88%

Vyhodnoceni 121 dotazniku z 5ti pobytovych akci: 107 88%
zlepseni psychického stavu

Vyhodnoceni 121dotaznik z 5ti pobytovych akci:
zlepSeni zdravotni gramotnosti 120 99%

Fotodokumentace z pobytl byla zvetejnéna na nasich webovych strankach www.arcus-oc.org a
Vv Casopisu ARCUS €. 164 a ¢.165.

Dale se pobytt zucastnili rodinni pfislusnici a onko pacienti, ktefi jiz neméli narok na ¢erpani dotace a
proto nejsou uvedeni v tomto piehledu dotovanych pobyti.

Mezindarodni spoluprace

V ramci Clenstvi v European Cancer Patient Coalition jsme vyplnovali pozadované dotazniky. Také
béhem roku 2018 jsme pracovali na roziifovani Patizské charty proti rakoviné v Ceské republice.
Chceme, aby si Ceska republika, ktera v fadé diagnéz nadorovych onemocnéni vede mezi ostatnimi
evropskymi staty, pln€ uvédomila zdvaznost problému a aktivné se zapojila do jeho feSeni.

Zajistili jsme ucast naseho zastupce Ludmilu Viternovou do Bruselu ve dnech 5.6. -7.6.2017 na
setkani v Evropském parlamentu v Bruselu, ktery tuto cestu hradil. Cilem bylo setkani se s
Evropskymi zastfeSujicimi se organizacemi a mozZnosti $irsi spoluprace.

Jana Kozelska prezentovala projekty ARCUS - OC na Summitu pacientskych sdruzeni "Act Together
Against Cancer" ve dnech 12.12. -13.12.2017 v Athénach (Recko). Toto setkani bylo inspiraci pro
dalsi praci na projektech pomoci onkologickym pacientim a také navazovalo na setkéani 13.6. -
14.6.2016 ve Varsave pod nazvem "Act Together Against Cancer” a 23.9. - 25.9. 2015 ve Vidni akce
pod nazvem ,,Act Together Against Lung Cancer — Central““and Eastern Europe Forum of Cancer
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Patient Organizations.
V ramci mezinarodni spoluprace také pfipravujeme program na Mezinarodni onkologicky kongres ve
Znojmé s odborniky z oblasti onkologie ze Slovenska. Pani Alexandra Hladka nam zajist'ovala
korespondenci v ramci naSeho ¢lenstvi v mezinarodni pacientské organizaci EPCC. Ve spolupraci
s Annou Kozelskou jsme pomohli na Sardinii s odbornymi konzultacemi ¢eskym a slovenskym
7enam, kde Groveti zdravotni péée je horsi nez v CR.

Medialni spoluprdce

Spoluprace s tiskem, rozhlasem a televizi

V roce 2018 jsme monitorovali n¢kolik desitek ¢lankt v riznych novinach a ¢asopisech. Také jsme se
zcastnili nataceni rozhlasovych poradil a spotli na benefi¢ni akce. Odkazy na ¢lanky, na rozhlasové
relace, na reportaze z riznych televiznich pofadi jsme priabézné zvetejniovali na téchto webovych
strankach: arcus-oc.org .

Z historie:

Dne 9.11.2017 od 21,20 hod. jste mohli sledovat porad ,,Mdte slovo“ s Michaelou Jilkovou na CT 1,
kterého se aktivné z(castnila i Jana Kozelska s dalSimi pacienty a priznivci ARCUS - onko centra,z.s.

Jana Kozelska se vyjadrila k hladovce pana Pomeje:
https://www.expres.cz/jiri-pomeje-rakovina-0rz-/celebrity.aspx?c=A171229 145109 dx-
celebrity terka

Zajimavé reportaze z ¢innosti jste mohli sledovat v riznych médiich.
UKdzka z benefic¢ni akce 25.11.2016 v Mohelnici: https://www.youtube.com/watch?v=cVWz 9a9GHs

Pro ty, ktefi nevid&li 29.10.2016 &tvrteéni Zivé vysilani na Ct 1 Mate slovo s Michaelou Jilkovou na téma: Léky —
cena, ne/dostupnost, ptipravované zmény v novele apod., hostem v pofadu byla pfedsedkyné ARCUS — OC Jana
Kozelska:

http://www.ceskatelevize.cz/porady/10175540660-mate-slovo-s-m-jilkovou/216411030520024/

V 8,35 minutg, je reportaz CT, ktera se odvysilala 8.6.2016, o pokradovani protestu proti zahajeni t&Zby vapence na
Bouzovsku http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10122978233-udalosti-v-regionech-ostrava/416231100030608-
udalosti-v-regionech

25.2.2016 CT Ostrava natacela reportdz o nasem protestu proti zahajeni t&Zby vapence na Bouzovsku. Zagatek v
9,50 min. http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10122978233-udalosti-v-regionech-ostrava
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10122427178-udalosti-v-regionech-brno/316281381990225-udalosti-v-
regionech — zacatek v 10,38 min.

Semindi ,,Spolu proti rakoviné“ 2.2.2016 Olomouc

http://www.tvmorava.cz/clanek/1509/spolu_proti _rakovine

Mohelnicka televize — Benefi¢ni akce 18.12.2015 Mohelnice
https://www.youtube.com/watch?v=PYzp4Pa5irs

Ceska televize — Uddlosti 11.5.2015
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-udalosti/215411000100511/0bsah/399835-pribyva-pacientek-s-

rakovinou-plic

TV Prima — zprdavy (od 11. minuty) 11.5.2015
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http://play.iprima.cz/zpravy-ftv-prima/zpravy-ftv-prima-1152015

Dne 29. 3. 2013 od 12,30 hod. na CT 1 v pofadu Sama doma vystoupila Jana KoZelska na
onkologické téma. Divaky také pozvala na benefi¢ni akci Rockové velikonoce 30. 3. v Litovli a
informovala o programech pomoci onkologickym pacientim véetné odpoveédi na jejich dotazy. Blize
WWW.arcus-0c.org, kde se 1ze dostat i na video z tohoto potadu.

Obnovena premiéra dokumentu O neumirani

Po tiinacti letech Alena Cinderova nato¢ila dokument O neumirani, ktery mél vroce 2011
obnovenou premiéru, ktera byla v utery 16. 8 vecer ve 21.55 na CT 2 a ve ¢étvrtek 18. 8. dopoledne v
940 a na CT 2. Vice na http://www.ceskatelevize.cz/porady/10324803680-inventura-
febia/211562261500033-0-neumirani-a-zazracnem-vyleceni/. Pani Alena Cingerova se pokusila
vystopovat dalsi osudy vSech hlavnich protagonisti a tady je vysledek z fad naSich onkologickych
pacientu.

Reportaz na CT 1 dne 4. 2. 2010 v potadu Udalosti z regiont od 18 hod.

Ceska televize natocila o nasem centru dokumentarni film. V roce 2001 jsme zajistili nakopirovani
videokazety s timto pofadem a zacali jsme ji distribuovat do 50 zdravotnickych zafizeni, kde se stala
soucasti 1écebného procesu a pomahd pacientliim se zhoubnym nadorovym onemocnénim najit svou
plnohodnotnou pozici ve spole¢nosti zdravych lidi a posiluje je v jejich pro né nezvladatelné Zivotni
situaci. Dal§im potadem, ktery se tocil na ozdravném pobytu v Chorvatsku Ill., je dokument urceny
pro televizni vysilani a 1 pro dal$i ucastniky ozdravnych pobyti.

ARCUS — ONKO CENTRUM se také podilelo na natd€eni n€kolika potadi Kli¢, pofadi A, rizna
vystoupeni v pofadu Sama doma. Tyto dokumenty jsme promitali na naSich akcich v roce 2007 a také
jsme je potidili na DVD.

Zamysleni nad duchovni pfi¢inou nemoci a pozoruhodné oteviena a upfimna svédectvi Zen, které
vitézi v boji s rakovinou, jsou namétem nového dlouhometrazniho dokumentu rezisérky a scénaristky
PhDr. Svatavy Marie Kabosové, mél premiéru na TV NOE. Autorka zaznamenavala vypovédi Zen jiz
od roku 1999. Jeji film z cyklu Curriculum vitae ,,KdyZ jde o Zivot* /CT, 1999/ motivoval fadu
pacientek k pozitivni zméné. Dalsi dokument pod nazvem TABU-BU.

Vyznamna ocenéni

- Dne 3. kvétna 1999 byla Jana Kozelska, reditelka ARCUS — OC Ceska Lipa, ocenéna Cenou
Olgy Havlove.

- Dne 16. prosince 2001 byla Jana Kozelskd, reditelka ARCUS - ONKO CENTRA Ceskd Lipa,
ocenéna prestizni cenou WALD PRESS AWARD, kterou prevzala V prezidentském salonku
v Rudolfinu v Praze.

- Dne 26. inora 2002 byla llsa Pliczkova, mistopiedsedkyné ARCUS — ONKO CENTRA Ceskd
Lipa, ocenéna socialni cenou TILIA.
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Vyznamna ocenéni

Dne 16. prosince 2001 byla Jana KoZelska,
Feditelka ARCUS — ONKO CENTRA Ceska Dne 26. unora 2002 byla llsa Pliczkova,

. . ) Lipa, ocenéna prestizni cenou WALD PRESS mistopredsedkyné ARCUS — ONKO
Dne 3. kvétna 1999 byla Jana KoZelska, . . . < . o
L . o AWARD, kterou pfevzala v prezidentském CENTRA Ceska Lipa, ocenéna socialni
feditelka ARCUS — OC Ceska Lipa, )
. , salonku v Rudolfinu v Praze cenou TILIA
ocenéna Cenou Olgy Havlové
MUDr. Milena Wittnerova Sestra roku 2010
Nominace na Cenu Mosty 2010 Cena Sdruzeni lIécebnych lazni v Karlovych Marie Cechova
17. 3. 2011 Kromériz Varech 6. 5. 2011 Praha 22. 2. 2011

J

We

Lékarka Milena Wittnerovad se drive vénovala i vyzkumu viivii karlovarskych pramenii na viedovou
chorobu. Za celozivotni zdsluhy o rozvoj lazenstvi ve Varech prevzala cenu Sdruzeni lécebnych ldazni.
Doktorka Milena Wittnerova ma Ivi podil na tom, ze lazenské domy v celé zemi uz dvacet let [é¢i také
onkologické pacienty.

Na Den dobrovolnikit probehlo Vv obradni sini liberecké radnice ocenéni
nejlepsich dobrovolnikii Libereckého kraje ,,Kresadlo 2005°. ,,Je to cena pro
obycejné lidi, kteri delaji neobycejné véci. Jde o lidi pomahajici tém, kteri se
ocitli ve slozité situaci, vétsinou se zdravotnimi obtizemi. JSOU jim oporou a
S nimi se neciti tak sami, “ uvedl v uvodu slavnostniho setkani liberecky primdtor
Jiri Kittner, ktery nad akci prevzal zastitu. V Libereckém kraji bylo nominovdano
ctrndct osobnosti, mezi nimi pani Marie Hovorkovd z Ceské Lipy. Na snimku je
pri prevzeti certifikatu a darku zrukou primatora Ing. Kittnera. Maruska
Hovorkovd, sama zdravotné postizend, pomdhala dalsim zdravotné postizenym v Ceské Lipé.

Parizska charta proti rakoviné

Pocatkem roku 2000 se na Patizské radnici sesla vice nez stovka zastupct vlad, sdruzeni na obranu
prav pacientl a organizaci a podnikll zapojenych ve vyzkumu rakoviny pfi ptilezitosti prvniho
Svétového summitu proti rakoving. Své usili vymytit tuto zakefnou nemoc z nasi planety stvrdili
podepsanim Pafizské charty proti rakoving, ktera zahajuje prvni mezinarodni kampan proti rakovingé
nového tisicileti. Jejim cilem je zlepsit 1é¢bu a vyzkum nadorovych onemocnéni vSude ve svété a
umoznit pacientim dobrou informovanosti bojovat s nemoci.
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Podékovani a darci vroce 2018

Dékujeme Utadu viady CR a Vladnimu vyboru pro zdravotné postizené ob&any za podporu
nasich projekti. Dale Ministerstvu zdravotnictvi CR za podporu projektu ,,Rekondiéné edukaéni
pobyty se zdravotnim programem pro pacienty po ukonc¢ené onkologické 1é¢bé z CR*.

altng
o1, A~
Obecni tiirad Cervenka q TopConsulting Moravia a.s. 2

PRIMA Pack s.r.o.,

f,f‘/ff’avelﬁSouku ;;\\\

r\ F )

N catering 4

JEZEK SOFTWARE s.r.0. a dalsi, kteii nechtéli byt zveiejnéni.

Sponzori beneficni akce 21.7.2018
Kapely: Ortel s hostem Duricou (SK), Sarkonia, OBEREG, Alzbéta, SALAMANDRA,
SKRAMASAX, CALIBOS, PERSEUS.
ADVERSARIQOS — ohiiova show
Obec Cervenka, Pivovar Cerna hora, SUQESTO s.r.o. Olomouc, Fontana Kroméfiz, Uni€ovska
pekarna, MADE Group, ZD Ujezd u Uniova, Catering K.Kupkova Uniov, Jan Vavrda
Cervenka, Makovec a.s. — maso, uzeniny, VRTAL Olomouc, SDH UniCov, Zelenina Pesek,
dobrovolnici ARCUS — OC, ZOD Ludmirov, P.Soukup, Moje kavicka PRIMA PACK Olomouc.

Medialni partneri:

IC Olomouc Horni namésti, TIC Litovel, www nejlepsi adresa, Furtovnik.cz, LUDMIROV TV,
Hudebni knihovna.

Témto patfi podékovani i dalSim vSem dobrovolnikiim, ktefi nechtéli byt zverejnéni, za
pomoc formou sluzeb a za materialni pomoc.

Sponzory jsme také zvefejnili na http://arcus-oc.org/.

DQUrdiIInRd LZ] LA


http://www.obeccervenka.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=2&Itemid=7
http://arcus-oc.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/05/pfizer-e1475687331400.jpg
http://arcus-oc.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/05/tcm-e1475689218453.jpg
http://arcus-oc.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/05/zkracene_logo1-e1475689452364.png
http://arcus-oc.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/05/logo-znojmo-e1475685730640.jpg
http://arcus-oc.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/05/OSA_Partner_sluchatka-_LOGO-e1475683817246.jpg
http://arcus-oc.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/05/makovec.jpg
http://arcus-oc.org/wordpress/wp-content/uploads/2013/05/logo.jpg
http://www.jezeksw.cz/
http://arcus-oc.org/
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Financ¢ni zprava 2018

Datioveé pfizndni je zvefejnéné na.

https:/for justice.cz/ias/uilvypis-sl-detail ?dokument=525122308&subjektld=813785&spis=872396

ROZVAHA pro nevydéleéné organizace v plném rozsahu

kedni 31.12.2018 (v celfych tismicich K&)
1IC: 48282502

Dle wyhldSky &, 504/2002 Sb.
Sestavenodne: 30.4.2019

ictvl {jménc 2 podpis)

Osoba odpoviddng 2a Getni z4vitrku (jiméno a podpis)

Nazav a sidio GCein| jednotky Osobea odpovédna za 08
ARCUS-ONKO CENTRUM .
Jana KoZelska
Jesov
Lukéa
78324 Jana KoZelsk4
tal.;

Prévni forma déetnd jednotky
Zapsany spolek
Pledmét padnilcini Podpisovy zéznam
vefeiné prospésny poplatnik
Oznat, AKTIVA
A, Dlouhodoby majetek celkem (A, T.+A IL.+A, ITI.4A.VY.)
A TIT. Dioulicdoby tmotng majetek celkes (soud. ALII.1. &2 A.1.10.)
AL, 1. Pozemky

2, Umileckd dila, predméty a sbirky

7. Orobny dlouhodoby hmotng majetek
A, TV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem (soul. A IV.L. aZ A.IV.11.)

10, Opravky k drobnému dlouhodobému hmotndmu majetku
B Kratkedoby majetek celkem (R.1.+8.11.+8.11T.4B,VI.)
B IIX. Kritkodoby finaninl majetek celkem (sous. B.I11.:, af B.III.7.)
B.I11.1, Penéini prostfedky v pokladno

3. Penélini prostiedky na Gdtech

AKTIVA CELKEM (A. + B.)

Oznac. PASIVA
A. Vliasini zdroje celkem (A I.+ALT1.)
A. T, Jonéni celkem (soud. AT.1. aZ A.1.3.)
Al 1. 1. Viastnd Jmdni
A. II. Vyzledek hospodateni celkem {(soul. A,TI.1. af A.IL.3.)

1. Mdet vyslediu hospodafeni

Berozdéleny zizk, neuhrazend strata minulgch let

B. Clzl zdroje celkem (B 1. +B. 11 . +B . ITIT.+B.VI.|
B.111. Xratkodobé zdvazrky celkem [(soud. B.III.1. aZ B.II1.23.)
B.III.1. Dodavatelé

12, Zavarky 2e vztahu k stadtnimu rozpoltu

PASIVA (A. » B,)
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linka

Zalatek obd.
157
A58
142

15
202
-202
-202
750
150
2
796
047

ZaTiAtek obd.
446
654
tha
292
195

94
1

1

1

0
as?

Konec obd,
187
359
142

1%
202
-202
-202
TE2
763
2
761
%20

Eonec obd,
245
654
6454
241
-52
293



https://or.justice.cz/ias/ui/vypis-sl-detail?dokument=52512230&subjektId=813785&spis=872396
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Dle vyhladky . 404/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2018 (v celych tislcich K&)

IC: 48282502
Nézev a sidlo Gcetni jednotky
ARCUS-ONKC CENTRUM

Jedov
Luka
78324

Privni forma Getni jednotiy
SPOLEXK

Pradmét podnikani
neziskové organizace

Oznateni NAKLADY

v plném rozsahu
Sestavenodne: 30.4.2019
Osoba odpovédna za Geatnictvl (jméno & podpis)

Jana KeZelska

Osoba odpovidnd za GSetni zévrku (Jméno a podpis)
Jana KoZelské
el finka:

Hlavnl €ln, Hosp. &in. Celk. &in.

A. L. Spotieb. ndkupy a pakupované sluzby (A.I.1. a2 A.I.6.) 1063 0 1 063
1. Spoticba matoridlu, energle a ostat. neskladovanych dodavek 148 0 148

4. WNiklady na cestovné 36 1] 36

&, Oatatni slulby 879 0 879
A.ITX, Osobni naklady (A.I11.10, a2 A,II1.14,) 679 0 B1a
10, Mzdové naklady 514 0 514

11. Zakonné socidlni pojistént 165 0 165

A, V. Ostatni ndklady (A.V.16. aZz A.V.22.) 1 0 1
22. Jiné ostatni naklady 1 o 1
NAKL. CELK. (A 1. ¢A. T1 A TTT . +A IV oA V. eA VI +A.VIT, +A VIIT.} 1 743 N 1 743

Oznad. VYNOSY
B. I. Provozni dotace (B.I.1.)

1. Provozni dotace
B. II. PEljaté pEispdvky (B.I1.2, a% B.I1I.4.)

3. Prljaté ptispévky {dary)

4. Piijatéd Clenaké pElspévky
B.ITI. Triby 24 vliastnl vykony a za zbo2i

VINCSY CELKEM (B,1,+B.II.4B.TI1.+B,IV.4B.V.)

c. Vyeledek bhospodabenl pfed zdanénim
D. Vyeledek hoapodafenl po zdanénl
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Hlavni Zin. Hosp. &in., Celk. &in.

626 0 626
626 0 626
59 0 59

16 0 36

23 0 23

1 00% 0 1 0oe
169 0 1 651
-52 0 -52
-52 0 52



