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Ve tvrtek 12. ledna 2006 prob hlo sev sidle Europa Donna ve Fakulthi Thomayerov
nemocnici v Praze - Kr i "Cvi eni, SU-JOK, GH extrakt " pani LibuSe amberskeé.

Ve stedu 18. ledna 2006 se konalo pracovni setkani pacientské sekce s karcinomem
prostaty s MUDr. Kolombem z FN na Homolce.

Ve tvrtek 19. ledna 2006 se v sidle ED ve FTN v Praze uskute nila p edndSka MUDr. V.
Lukase o prevenci, ivotnim stylu a zvladani unavy, po které byla otev ena diskuse s pacienty.
Jednalo se také o mo né spolupraci s firmou Eli Lil ly.

Ve tvrtek 2. Unora 2006 u pileitosti Sv tového dne proti rakovin prob hl Den
otev enych dve i ARCUS - ONKO CENTRA a EUROPA DONNA . V ramci tohoto dne se
uskute nily p ednédsky odbornik a prob hla tiskova konference, kterou zahgjila Jana Ko elsk&
p ipomenutim uplynuti 6. let od podepsani Pa iské charty proti rakovin . Na tiskové
konferenci vystoupil prof. MUDr. Ji i Vorli ek, CSc., p edseda eské onkologické spole nosti
a pan asistent MUDr. Marek Pluta , ktery p ednesl problematiku rakoviny d lo niho ipku. Velmi
zajimavé bylo také setkdni s pani reisérkou Olgou Wall6 . Byl vyhldSen 2. ro nik
Mezinarodni um lecké sout e a vystavy "Onkologie v obrazech" a p edstaven spole ny
projekt farmaceutické firmy Dynex a ARCUS - OC nap revencirakovinyd loniho ipku.

3. - 4. Unora 2006 se v Hotelu Renaissance uskute nila "Konference neziskovych
organizaci novych  lenskych stat  Evropské unie” po adana Koalici pro zdravi. Sou asti
byli 4 workshopy. Bli §i informace najdete v p iStim isle bulletinu.

Ve st edu 15. Unora 2006 se v sidle ED ve FTN v Praze - Kr i konalo setkani zastupc
vSech pacientskych organizaci . P edsedkyn p edstavena Jana Ko elska informovala
0 astniky o zapojeni do projekt Evropské unie . MUDr. V. Luka$S p edstavil mo nosti
zapojeni do projekt v oblasti onkologickeé prevence

Ve st edu 15. anora 2006 se v sidle ED ve FTN v Praze - Kr i uskute nilo pracovni setkani
odborné sekce pacient s karcinomem prostaty.

Srde n Vas i VaSe rodinné p islusniky zveme na setkani s re isérkou, p  ekladatelkou a
autorkou knihy ,Sekundarni zisky. Neutikejte p ed rakovinou prsu.” pani Olgou Wall6 . Setkani
na téma ,Umim hledat pomoc v sob i vdruhych* se uskute ni v patek 24. unora 2006 od
11.00 hodin v sidle EUROPA DONNA R na adrese Fakultni Thomayerova nemocnice,
Vide ska 800, Praha 4 — Kr .

Od b ezna 2006 bude ka dé utery od 10.00 do 11.00 hod. v sidle ED ve FTN v Praze - Kr i
"Poradna proti tnav " s MUDr. V. LukadSem , ktery bude zodpovidat osobni i telefonické
dotazy pacient .

V atery 7. b ezna 2006 se bude v sidle ED - FTN Kr od 11.00 hod. konat prezentace
novych silikonovych epitéz z Irska firmy True Life . Prostor bude otev en také pro vyzkouSeni
epitéz a osobni konzultace se zastupci firmy.

Ve tvrtek 16.b ezna 2006 se kona "Cvi eni, SU-JOK, GH extrakt" pani LibuSe
amberské. Setkani a cvi eni se uskute ni v sidle Europa Donna ve Fakultni Thomayerov
nemochnici v Praze — Kr i od 9.00 do 13.00 hod. DalSi setkani prob hne 13. dubna 2006.
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Ve tvrtek 30. b ezna 2006 se od 13.00 do 16.00 bude v sidle ED - FTN Kr konat semina
o prevenci karcinomu d loniho ipku v ramci spole ného projektu ARCUS - OC a firmy
Dynex. K dispozici budou informa ni materialy firmy Dynex. Zajemci se mohou hlasit na
telefonnich islech: 261 083 733, 244 914 068. Ob erstveni je zajist no.

Na vSechny akce, které po ada ARCUS - ONKO CENTRUM a jsou zve ejn ny v bulletinu,
m e p ijit kady bez jakéhokoliv p edchoziho ohldSeni (pokud tak neni uvedeno). Na
individualni telefonické a pisemné pozvani nema nase sdru eni finan ni prost edky

Upozorn ni

Vzhledem Kk situaci, e stale nevime zda-li ozdravné pobyty z dotace VZP ve Svycarsku
budou, prosime ty, kte i maji va ny zajem, aby zasilali p edb né p ihlasky. Musi byt dodr eny
zakladni podminky U asti - 1 - po ukon ené onkologické I1é b , 2 - pojist nec VZP. Hlavni naplini
ozdravnych pobyt je vysokohorska turistika se zdravotnim doprovodem, odborné p ednasky,
cvi eni a lymfodrena e. Terminy jsou: 7. 4. - 23. 4. 2006 a 21. 4. - 7. 5. 2006. Jakmile se
dozvime bli Si informace o dotaci, budeme p ihlaSené zdjemce ihned kontaktovat.

Foto: MUDr. Ji i LepsS
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Lilly Oncology on Canvas (Onkologie v obrazech)

Druhy ro nik Mezinarodni um lecké sout e a vystavy ,Onkologie v obrazech“ zahajen

Mezinarodni um leckou sout a vystavu Lilly Oncology on Canvas (Onkologie v o brazech)
iniciovala v roce 2004 spole nost Eli Lilly jako zp sob ocen ni lidi, kte i se vydali na strastiplnou
cestu boje srakovinou. V prvnim ro niku bylo ziskano vice ne tyi stovky d | od en
s onkologickym onemocn nim, jejich p atel, rodin a zdravotnického personélu z 23 zemi
z celého sv ta. Bohata sbirka um leckych d |, ktera byla do sout e zaslana, procestovala
v roce 2005 cely sv t. Vystava si ziskala velky ohlas a také diky tomu m e spole nost Eli Lilly
se cti zahjit mezinarodni um leckou sout a vystavu Onkologie v obrazech pro rok 2006.

Den, kdy se Ilov k dozvi o zhoubném onemocn ni, je vdy dnem po atku jedné

z nejt Sich ivotnich cest. Onkologie v obrazech nabizi k a dému, kdo se |é i nebo ma co do
in ni s onkologickym onemocn nim, p ile itost obrazovou a textovou formou vyjad it zm ny,
které pomahaji zachranit ivoty a které v bec davaji boji s rakovinou smysl.

Kolikrat obdivujeme um ni a ikdme si: ,Tohle bych ja nikdy nevytvo il.“ Nyni mé& ka dy Sanci
zjistit, e se mylil. Um ni nejsou jen drahocenné obrazy pe liv st e ené ve sv tovych muzeich.
Um ni je také promitnuti nejnitern jSich lidskych pocit na platno nebo na papir a jejich sdileni
s ostatnimi. Témata inspirace, ktera Ize zvolit pro um lecké ztvarn ni, jsou vSude kolem nas:
blizky lov k, p irodni Utvar, slune ni paprsek, za itky na cestach nebo p i setkavani s p ateli.
Pablo Picasso ekl: , Ja nehledam, ja nachazim.” Um leckd sout Onkologie v obrazech je
p ile itosti vyjad it pocity na cest boje s onkologickym onemocn nim a motivy, pro se na tuto
cestu vydavame. A sout sleduje jest mnohem vice: vytvo ena um lecka dila a p ib hy
mohou pomoci jinym, kte i se prdv na t kou cestu vydavaji. Um lecké vytvory jsou vyrazem
duchovniho hledani, ale jsou také odrazem duSe a jejiho odhodlani.

Mezinarodni sout i a vystav um leckych d | Lilly Onkology on Canvas p edchazi letos
poprvé také vystava v eské republice. Ta se wuskute ni v ervnu letoSniho roku
v reprezenta nich prostorach ValdStejnského palace v Praze (budova Senatu). Zajem
organizator je p ibliit ve ejnosti um leckd dila pochazejici z eské republiky jeSt p ed U asti
v mezinarodni sout i. Do sout e je tak mo né se p ihlasit dvojim zp sobem. Sva dila m ete
zaslat p imo na adresu organizatora v Londyn , nebo vyu it monosti za astnit se vystavy
v eské republice. Oba zp soby U asti jsou mo né, zéle i jen na vas, ktery si zvolit e.

DalSi informace a rady naleznete na internetovych strankach www.onkologievobrazech.cz
nebo na telefonu 737 268 624.

Partnerem projektu je eska onkologicka spole nost LS JEP a pacientska organizace
zabyvajici se pomoci pacient m trpicim rakovinou EUROPA DONNA.

KRITERIA PRO HODNOCENI

Porota sloena z nezavislych hodnotitel posoudi vSechna p edlo ena dila. Hodnoceni
prob hne na zéaklad dvou kritérii:

1) Um lecké dilo, které nejlépe znazor uje to, co dalo ivotu s rakovinou smysl .M e
byt vybran jakykoli p edm t - je d le ité promitnou cestu boje s nemoci do um ni.

2) Vyprav ni (v anglickém jazyce), které doprovazi um lecké dilo, bude stejn d leite,
proto e by m lo ukdzat, co bylo vyzvou, kteran  koho p im la vydat se na cestu boje
s rakovinou nebo ktera pomohla zm nit ivot .
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3) P ijata budou pouze plocha dila v daném rozm ru, ktery odpovida pravidl m nie
stanovenym. Dilo m e byt v jakékoli form (kola i, fotografii, na latce apod.)

4) Dilo nesmi byt v tSi ne 43cm x 66¢cm (17" x 26"). K hodnoceni budou p eddna pouze ta
dila, ktera budou mit po adovany rozm r.

5) Aby dilo bylo p edano k hodnoceni, musi jej doprovazet p ib h v pisemné podob (v
anglickém jazyce).

6) Dila dale nevkladejte do adnych ram ani paspart (vyjma maleb v oleji, které musi byt
zaschlé a musi byt p id lany k desce nebo k napinacimu ramu).

7) Na zadni stranu dila napiSte nazev dila, své celé jméno a adresu, podpis a datum. Abyste
chranili své soukromi, nepodepisujte se ani nepiste své celé jméno na p edni stranu dila.

8) Dilo musi byt &dn zabaleno a na zadni stran baliku musi byt uvedeno jméno
p ihlaSeného a jeho adresa.

CENY

VSechna dila zaslana do Mezinarodni um lecké sout e a vystavy Lilly Oncology on Canvas
2006 budou vystavena pro ve ejnost na podzim roku 2006 v Kralovské akademii um ni v
Kensington Gore v Londyn . Cenami budou p isp vky ve form daru v novaného mistu dle
volby um Ice. Ceny budou rozdavany dle um lecké kategorie a dle kategorie p ihlaSenych osob.
Vit ze cen na 1., 2. a 3. mist vybere z této skupiny presti ni hodnotitelska komi se slo ena z
nezavislych hodnotitel . Ti budou poté pozvani na tiskovou konferenci, na které budou vyhlaSeni
vit zové sout e a ktera se bude konat v atery 31. ijna 2006 v Londyn ve Velké Britanii.

Pokud vit z ije ve stat , ktery pou iva jinou m nu ne euro, bude dar charitativni organizaci
p edan v &stce p epo tené do mistni m ny kurzem platnym dne 1. prosince 2006 a uvedenym
na www.oanda.com. Tyto ceny ji nelze m nit a nelze je také vym nit za n co jiného i p evest.
Sout i ceny jsou v souladu s p isluSnymi zdkony a p edpisy dané zem , které by mohly
zabranit jednotlivc m p evzit ocen ni/vyhody/vysledky tohoto programu.

VSechna dila budou vystavena v echach a pak budou uve ejn na v katalogu, ktery bude
distribuovan po celémsv t .

Dila m ete odesilat nebo odevzdavat osobn do kancela e EUROPA DONNA Praha
(9.00 - 12.00 hod.) nebo do ARCUS - OC  eska Lipa (8.00 - 15.00 hod.) do 20. dubna 2006.

Den, kdy se lidé dozvi o rakovin  , je za atkem nové cesty ivotem

eskolipsko - "Onkologie v obrazech" je nazev mezinarodni um lecké sout e a vystavy, jejim
cilem je pomoci um ni vyjad it pocity na cest boje se zhoubnym onemocn nim. P ihlasit se mohou lidé
s diagnézou zhoubného néadoru, zdravotnicky persondl, rodinni p islusnici, p atelé i pe ovatelé, um Ici a
studenti um ni.

"Mezindrodni sout i letos poprvé p edchazi vystava v eské republice. Protoe m e byt pro
n koho sloité dopravit své dilo do Prahy, mohou jej do 20. dubna 2006 p inést do kancel& e Arcus -
onko centrav eské Lip ," uvedla editelka Arcus -onko centra Jana Ko elska.

"Sout vyvrcholi ve ejnou vernisai 3. listopadu v Londyn . Vit zové obdri Seky, které v nuji
charitativnim organizacim zabyvajicim se rakovinou, je si sami ur i," up esnila organizatorka sout e v
R Barbora Sakrova. Ceny budou velmi zajimavé, za prvni misto obdr i autor 10 000 eur.

Do sout e se m e p ihlasit kady, kdo se chce pod lit o sv j pib h. "Den, kdy je stanovena
diagnoza rakoviny, je dnem, kdy se lov k vydavé na jednu z nejt Sich cest ve svém ivot " ika len
hodnotitelské komise Nicole Zernik.

9. nora 2006 publikovano v denicich Liberecky den, Denik Pojize i, Denik Jablonecka a eskolipsky denik.



Nové mo nosti zobrazovacich vySet  eni v diagnostice

karcinomu prsu se zam  enim na mladSi v kovou skupinu
Doc. MUDr. Jan DaneS, CSc., p ednosta Radiodiagnostické kliniky a vedouci
Centra diagnostiky chorob prsu V. Polaka 1. LF UK a VFN v Praze

Tiskova zprava, 12. ledna 2006

Ukolem diagnostickych zobrazovacich metod je zjisti t karcinom prsu vpo ate nim
stadiu, vdob , kdy je progn6za onemocn ni dobra a pravd podobnost Usp 3Sného Ié eni
vysokda. Cilem je sni it imrtnost, p ipadn prodlou it p e ivani u karcinomem posti enych en.

Jedinou vhodnou metodou pro screening (ploSné vyhledavani astych stadii karcinomu
prsu v populaci en), je mamografie , vn kterych p ipadech dopln na dalSimi metodami,
p edevSim sonografii. Screeningova mamografie je levna, relativn jednoducha metoda
s vysokou spolehlivosti zejména u prs s p evahou tuku. Umo uje odhalit mikrokalcifikace,
které mohou byt p iznakem karcinomu ohrani eného, dosud bez invaze. Screeningova
mamografie se provadi vjedno a dvouro nich intervalech, pi em dolni v kova hranice je
r zna v jednotlivych zemich a pohybuje se mezi 40. a 50. rokem. U nas je hrazen vSemi
zdravotnimi pojiS ovnhami screening od 45. do 69. roku ve dvouro nich intervalech.

VSechny studie ukazuji na to, e neni vhodné mamogr aficky screening provad t u en pod
40: laza je u mladych en v tSinou bohat4, mamografie mén p inosnd, navic je prs u t chto
en citliv jSi na za eni. Proto se hledaji nové diagnostické zobrazovaci metody, které by byly
pro mladé eny s vyrazn niSim rizikem vzniku karcinomu prsu. V praxi se ov uje ada metod,
které se vhodn kombinuji. Mezin pat i zejména:

Sonografie prsu  (ultrasonografie, ultrazvukoveé vySet eni). Je obvykle zakladni metodou u
en s p iznaky onemocn ni prsu. Nema &adné vedlejSi U inky, je levna, je mo né porovnavat
obrazy s pohmatem. Nevyhodou je omezena schopnost zjistit velmi malé nadory a systematicky
vySet ovat oba prsy.

Magneticka rezonance prs (MR mamografie). V sou asné dob je metoda doporu ovana
pro pravidelné sledovani velmi rizikovych mladych en (s pozitivitou genu BRCA a 2). Ma
schopnost zjistit i relativn malé nadory, i vice etné a monitorovat isp 3Snost |Ié by. Problém je
vySSi cena vySet eni, nutnost podavat do ily kontrastni latku a tak € ni Si specifita (je vyssi podil
faleSn pozitivnich p ipad ).

Optocké zobrazovaci metody. Vyu ivaji prosv covani prsu, jsou zam eny na zjiS ovani
abnormalniho cévniho zasobeni v nadoru a jeho okoli. Zastupcem je tzv, CT laserova
mamografie , kterd vySet uje ka dy prs po vrstvach, podobn jako rentgenova CT. Ve sv t
probihd ada studii, které jsou nad jné (p istroj pracuje i v naSem centru). Sou asn se vyvijeji i
kontrastni latky, které by se cilen navazaly na zhoubny nador a po pr chodu paprsku by
.SV télkovaly“.

Elektrické impedan ni metody. Principem je m eni zm ny (poklesu) elektrického odporu
v nadoru po pr chodu velmi malého, zcela neSkodného elektrického proudu. U tzv. elektrické
impedan ni tomografie (EIT) jsou op t vysledkem obrazy jednotlivych vrstev od k e a po
hrudnik. EIT je velmi rychla, prs je vySet en do jedné minuty, proto se vySet eni m e hodit i pro
vySet ovani v tSiho mno stvi en. Je mo né metodu vyu iti pro h odnoceni vhodnosti Ié by a
sledovani hormonalnich zm n. | zde zatim probihaji studie, které jsou velmi slibné.
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Kontroverze adjuvantni lé by u mladych en

(pod 35letv ku)s asnym stadiem karcinomu prsu.
L. Petru elka, P. Tesa ova, B. Konopasek, J. Novotny, J. Barkmannova,

O. P ibylova
Onkologicka klinika VFN a 1. LF UK, U nemocnice 2, 128 08 Praha 2

Tiskova zprava, v Praze 12. ledna 2006

Jevem poslednich let je nar st po tu nemocnych mladSi v kové skupiny. Arbitrarn
stanovend hranice 35 let vymezuje skupinu en skarcinomem prsu svySSim rizikem
metastatické diseminace bez ohledu na dalSi rizikové faktory. Zhoubné nadory prsu u této
v kové skupiny se vyzna uji agresivnim biologickym chovanim. Jedn& se v tSinou o nadory
vyssiho gradingu, s negativni expresi hormonalnich receptor , s astou vaskularni a lymfatickou
invazi, se zvySenou expresi HER — 2.

enam této v kové skupiny by m la byt poskytnuta optimalni Ié ba s radikalnim kurativnim
zam rem vdy srespektovanim dlouhodobého Ié ebného vysledku a rizikem i pozdnich
ne adoucich U ink . Vtéto v kové skupin je vyrazn vysSi zastoupeni en vySSiho rizika,
p esto by volba Ié ebného postupu m la byt v souladu s konsensem p ijatym s St. Galen v roce
2005 (Goldhirsh, A. et al.: International Exert Consensus on the Primary Therapy of Early Breast
Cancer 2005. Annals of Oncology, 2005).

Systémova chemoterapie je u mladSich en s asnym karcinomem prsu lépe
tolerovana a je vice U inn& ne ve starSi v kové skupin zejména postmenopausalnich en
(EBCTCG: Effect of chemotherapy and hormonal therapy for early breast cancer on recurrence
and 15-years survival an overview of the randomised trials. Lancet 2005). Systémova
chemoterapie by m la byt podavana vreimu poskytujicim nejv tSi pravd podobnost
dlouhodobého |Ié ebného efektu.

U hormonaln independentnich nador to znamena kombinaci antracyklin a taxan .
U innost chemoterapie je podmin  na dodr enim dostate né davkové intenzity a musi
k tomu byt vyu ity vSechny dostupné prost edky podp rné lé by. Kontroverzni otazkou je
vyu iti dadvkov denznich reim v této v kové skupin . U HER-2 pozitivnich nddor vysokého
rizika by m | byt za azen do adjuvantniho |é ebného schématu trastuzumabu.

Novou mo nosti adjuvantni Ié by trastuzumabem je zkraceny 9 tydenni konkomitantni re im
s docetaxelem nebo vinorelbinem (Joensuu, H. et al.. Transtuzumab in combination with
docetaxel or vinorelbine as adjuvant treatment fo breast cancer: the FinHer Trial SABCS 2005).
P i zvySené expresi hormonalnich receptor m e byt |[é bou volby samostatnd hormonalni
manipulace, ale ve v tSin p ipad je sekven n kombinovana s chemoterapii.

Otev ené otazky eSi klinické studie SOFT, TEXT a PERCHE. Autoi p edstavuji
specializovany projekt nazvany ,Eva 35 jeho cile m je zaji§ ovat optimalni komplexni € bu
v etn podp rné lé by, psychologické podpory a genetického testovani prav u této z hlediska
v ku zvySen rizikové skupiny en s karcinomem prsu.



Organizace projektu ,Eva 35*

( eskad a moravska kooperativni skupina pro diagnostik u alé bu karcinomu
prsu u en mladsSich 35 let)

Denisa Sev ikova, tiskova zprava 12. ledna 2006

Uvod
Vyskyt karcinomu prsu u mladych en je relativn  nizky.

Jen 2% ze vSech zhoubnych nador (ZN) prsu se objevuje ve v kové skupin do 35 let (S.
Aebi, The breast 2003). Ro n onemocni v celé eské republice 80 — 100 pacientek této
v kové skupiny.

V klinickych studiich s adjuvantni terapii u premenopausalnich en je zahrnuto jen 10% en
do 35 let.

Biologické chovani nadorového onemocn ni je u mladsi v kové skupiny agresivn jSi
(Adami, NEJM, 1986, Rochefordierre, Lancet 1993, Vanlemmens, Anticancer Res 1998, Love,
Clin Breast Cancer 2002, Dubsky, Clin Breast Cancer).

Prokazateln vysSi je vyskyt mutaci BRCA % v této v kové skupin (Blckwood JCO 1998,
Howell 2005).

V St. Galenském konsensu adjuvantni 1é by je v k 35 let za azen mezi nezavislé rizikové
faktory (Goldhirsch, Ann Oncol 2005).

Cile projektu:

Sjednotit 1€ bu a/nebo 1é ebné rozhodovani pro vybranou mimo adn  prognosticky
nep iznivou skupinu nemocnych s karcinomem prsu.

Zajistit optimalizaci |é ebného p istupu podle konsensualniho protokolu.

Zajistit genetické vySet eni vSech nemocnych.

Vytvo it databazi nemocnych s pr b nym vyhodnocovanim.

Vyhodnocovat kvalitu ivota jak z kratkodobého tak dlouhodobého hlediska s vyu itim vSech
prost edk pro jeji zlepSeni.

Stald superkonsiliarni a konsulta ni sluba s propojenim na zahrgani ni spolupracujici
pracovist .

Organizace projektu:

OsSet ujici leka informuje pacientku o mo nosti vstupu do projektu EVA 35, poskytne ji i
pisemnou informaci a pokud pacientka souhlasi, podepiSe informovany souhlas.

Pacientka bude 1é end v mist bydlist svym onkologem, projekt nabizi mo nost absolvovat
n ktera specialnivySet eni na Onkologické klinice VFN (genetika, minimalni rezidualni choroba
ve d eni kostni, cirkulujici nddorové bu ky atp.).

OsSet ujici Iéka poskytne do databaze EVA 35 zékladni Udaje o pacientce a jeji chorob se
zachovanim anonymity Gdaj .

Na zaklad t chto informaci zvolime spolu s oSet ujicim Iéka em nejvhodn jSi I1é bu, ktera
bude vychazet ze standardnich doporu eni, ale bude v dy individualn upravena pro pot ebu
ka dé pacientky.

Vysledky terapie budeme pr b n sledovat.




Uzdravena pacientka bude kontrolovana v mist bydlist a jeji oSet ujici onkolog bude
v pravidelnych intervalech dotazovan na jeji zdravotni stav.

Vytvo ime databazi pacientek s karcinomem prsu do 35 let, kterd bude zdrojem
epidemiologickych udaj a postupn i prospektivnich informaci pro klinicky vyzkum.

VSechny mladé pacientky kdekoli v republice budou mit stelné mo nosti Ié by a diagnézy
karcinomu prsu.

Zachovame pacientce mo nost lé it se doma s podporou své rodiny a p atel.

Poskytneme chyb jici vySet ovaci metody, Ié ebné prost edky i kapacity t m za izenim
v terénu, kde nejsou momentéln dostupné.

Publika ni vystupy budou spole nym dilem vSech participujicich odbornik .

Vybudujeme nezavislou nérodni kooperativni skupinu pro Ié bu rizikovych pacientek
s karcinomem prsu, ktera bude srovnatelna s podobnymi evropskymi a sv tovymi aktivitami,
poskytneme Udaje o I1é b této diagndzy u nas do evropské a sv tové databaze s vyhledem na
za len ni do mezinarodnich projekt .

Kontakt:

EVA 35

Onkologicka klinika VFN 1. LFUK
U nemocnice 2

128 08 Praha 2

E-mail: info@eva35.cz
www.koc.cz

Finan ni dary a materialni pomoc.

Na poskytnuté dary a p isp vky vystavime pro da ové U ely potvrzeni idarovaci smlouvy (zak.
NR . 586/92 Sb. o danich z p ijmu, § 20 pro pravnické a 8§ 15 pro fyzické osoby, § 628
ob anského zakoniku).

lenské p isp Vvky.
Od 1. 1. 2006 je minimalni ro ni lensky p isp vek 250,- K . Uhradu lenského p isp vku

doporu ujeme provést bankovnim p ikazem vyhradn na nas nie uvedeny U et, kdy
variabilnim symbolem je rodné islo lena. Bankovni spojeni ARCUS — ONKO CENTRA:

GE Money Bank . islo 0 tu 264503-824 / 0600.

DalSim zp sobem Uhrady je platba slo enkou typu C , které jsou k dispozici na ka dé post
lensky p isp vek lze uhraditi v hotovosti v naSem sidle v eské Lip .

Vyzva
Hledame dobrovolnika z Prahy pro EUROPA DONNA, ktery by nam pomahal p i problémech s
vypo etni a kancela skou technikou. Nabidky volejte pani J. Ko elské na mobil: 603 533 288.



Pro rok 2006 jsme pro Vas p ipravili tyto ozdravné pobyty:

1. 12.4.-22.4. eska republika, Karlovy Vary 4.700,- + laz. poplatek

2. 17.5.-30.5. ecko - Leptokarie (komb. zajezd) 7.000,- + 750,- (LBT)

3. 5.6.-14.6. Francie - Port Grimaud 5.190,- polopenze 1.540,-
4. 1.8.-10.8. eska republika, Jeseniky, ,Barborka“ 2.800,- s polopenzi

5. 1.9.-10.9. Francie - Port Grimaud 5.390,- polopenze 1.540,-
6. 8.9.-17.09. Francie - Port Grimaud 4.890,- polopenze 1.540,-
7. 22.9.-3.10. ecko — Saint Panteleimonas (letecky) 8.800,- + 1.450,- (LBT)

8. 26.10.-5.11. eska republika, Karlovy Vary 4.700,- + laz. poplatek

VSechny tyto pobyty jsou bez dotace, tudi se mohou zU astnit i rodinni p isluSnici. Nezale i na
pojis ovn ani v ku, pokud Vam léka pobyt doporu i. Cena je stejna jak pro pacienta, tak pro
rodinného p islusnika. VSechny pobyty jsou za doprovodu léka e. U zahrani nich pobyt je v
cen ip ipojist niv zahrani i, jen osoby starsi 70 let si pojiSt ni doplati, nebo je o 100% vysSi.

ARCUS — ONKO CENTRUM, nam. Osvobozeni 451, 470 01 eska Lipa
P edb n&p ihlaska na ozdravny pobyt

Misto pobytu: Termin pobytu:

Misto pobytu: Termin pobytu:

Misto pobytu: Termin pobytu:

Misto pobytu: Termin pobytu:

Jméno: P ijmeni: Titul:
Datum narozeni: Rodné islo:

Adresa: PS :
Telefon: E-mail:

Zu astnil(a) jste se ji n kterych naSich ozdravnych pobyt vroce 2005? Pokud ano, uve te
misto a termin posledniho pobytu.

Datum: Podpis:
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ARCUS - ONKO CENTRA

ARCUS - ONKO CENTRUM eska Lipa

P edsedkyn p edstavenstva: Jana Ko elsk&. Tel.: 487 522 259 — llsa Pliczkova, 487 825 802 — Gabriela
Brazdova, Monika Vajsejtlova. Adresa: nam. Osvobozeni 451, 470 01 eska Lipa. Hodiny pro ve ejnost:
pond li a patek, 8.00 — 12.00 hod. a 13.00 — 15.30 hod. E-mail: info@arcus-oc.org. Webové stranky:
www.arcus-oc.org. Bankovni spojeni: GE Money Bank, U et islo: 264503-824/0600.

ARCUS — ONKO CENTRUM Znojmo

Kontaktni jméno: Marie echova, Jarmila Ducka. Adresa: Nemocnice Znojmo p.o., nam. J. Janského 11,
Znojmo. Telefon: 515 215 515. Jarmila Ducka - 728 916 783 (9.00 — 12.00 hod., 14.00 — 19.00 hod.),
Marie echova - 604 967 949 (16.00 — 18.00 hod.)

E-mail: arcus@nemzn.cz. Hodiny pro ve ejnost: Gtery, 14.00 — 16.00 hod.

ARCUS - PORADNY

Psycho-socialni poradna Havli k v Brod

Kontaktni jméno: PhDr. Svatava Kocinova. Adresa: Humpolecka 1091, 580 01 Havli k v Brod.
E-mail: zdravskol@hba.czn.cz. Hodiny pro ve ejnost: pond li a péatek, 17.00 — 19.00 hod. (telefonicka
domluva konzultace na islech: 569 427 979, 737 849 238).

Psycho-socialni poradna Praha

Poradna pro eny po ablaci prsu a rodinné p isluSniky. Kontaktni jméno: Mgr. Marie Koudelkova
(o.s. Jantar). Adresa: Fakultni Thomayerova nemocnice, Vide ska 800, 140 59 Praha 4 - Kr (budova
Al, p izemi). Telefon: 261 083 733, 244 914 068. E-mail: marie.koudelkova@centrum.cz. Hodiny pro
ve ejnost: pond li, 13.00 — 17.00 hod.

Psycho-socialni poradna Zlin

Kontaktni jméno: PhDr. Radka N me kovéa. Adresa ke korespondenci: Lorencova 3346, 760 01 Zlin.
Telefon: 606 887 892. E-mail: nemeckovi@teknika.cz.

Hodiny pro ve ejnost: pond li a péatek, 9.00 — 11.00 hod. (telefonickd domluva konzultace).

Centrum technické pomoci eska Lipa

Vydej pom cek pro eny po ablaci prsu . Kontaktni jméno: llsa Pliczkova.

Adresa: ARCUS - ONKO CENTRUM, ndm. Osvobozeni 451, 470 01 eské Lipa.
Telefon (fax): 487 522 259. Hodiny pro ve ejnost: pond li a péatek, 9.00 - 15.00 hod.

Onkologicka linka: , ivot bez unavy”

Poradenska linka je ur ena pacient m s nadorovym onemoch nim a jejich rodinnym p islusnik m.
Telefon: 261 083 733, 244 914 068. pond li a patek, 9.00 — 12.30 hod.

Informace o Unav a anémii na www.anemie.cz. Sponzor: JANSSEN-CILAG, spol. sr. o.

EUROPA DONNA

Evropska koalice v boji proti karcinomu prsu

Adresa: EUROPA DONNA, Fakultni Thomayerova nemocnice, Vide ska 800, 140 59 Praha 4 — Kr
(budova A1, p izemi). Telefon: 261 083 733.

Hodiny pro ve ejnost: pond li a péatek, 9.00 — 11.00 hod. Webové stranky: www.europadonna.info

LYMFODERMA

Adresa: Lymfologické a dermatologické centrum — LYMFODERMA
Senova né ndm. 22, 110 01 Praha 1, Telefon: 224 142 212. Objednéavky : 221 623 396.
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D kujeme za sponzorské dary a dotace v roce 2005

Dary a dotace nad 1.000.000 K : V3eobecné zdravotni pojis ovna R - Ust edi Praha.

Dary a dotace do 1.000.000 K : Liberecky kraj, Ministerstvo prace a socialnich v ci eské republiky,
Ministerstvo zdravotnictvi eské republiky.

Dary a dotace do 100.000 K : International School of Prague, Jan eh& ek, JANSSEN CILAG, spol. s
r.o. Praha, St edo esky kraj.

Dary a dotace do 50.000 K : Hotel Prestige Znojmo, M sto eska Lipa, M stska ast Praha 1, M sto
Znojmo, MVDr. Libor Jurka, Novartis, s.r.o., UP VZP R Znojmo, ZD MaSovice.

Dary a dotace do 10.000 K : AMOENA s.r.o., A T.W. PRODUCTS CZ spol. s r.o., Atotech - M.A.G. CZ,
a.s. Aura Medical, s.r.0., Bruno Brych, EIKA Znojmo, a.s., Korekta, v.0.s., LINET, spol. s r.o., S MORAVA
Leasing, a.s.; Mgr. Ladislav Blecha, Gabriela Brazdova, Mgr. Milena ernikov4, MUDr. Alena Doupalova,
Mgr. Marie Ducérov4, Jitka Fricova, MUDr. Michaela Héckelova, MUDr. V ra Hauerovd, Old ich
Hendrych, MVDr. Karel HoSek, MUDr. Roman Hrdina, Mgr. Alena Janecka, Ladislav Kabos, PhDr.
Svatava Maria KaboSova, PhDr. Svatava Kocinova, PhDr. Martin Ko an, V ra Ko anova, Jana Ko elska,
Véclav Ko elsky, Jaroslava Kubistova, Marie Lanikov 4, MUDr. Hana Levitusova, Jan Malek, Mgr. Marie
Mélkova, Eva MiSianikovad, Magdaléna Muchova, Blanka Ob erova, Miloslava Pisarsk4a, MUDr. Jana
Pometlova, Jaroslava Rolnikova, Old ich Rozto il, Zde ka Rusinova, MUDr. Jan Simonides, Monika
Vajsejtlova, man elé Vana ovi, Alena Vanicka, UP VZP Karlovy Vary, MUDr. Milena Wittnerova.

Materialni pomoc : CRYSTALEX a. s. Novy Bor, Je ek — Software  eska Lipa, Ing. Karel Kopsa, VEST
—1ZOL a.s. Noveé Zakupy, VIA VESTRA — LABYRINT, ZNOJREAL, spol. sr.o.

Poskytnuti slu eb ve Svycarsku : Helena Kapustova, Mgr. Marie Koudelkovéa, Marie Pidkulova.

Poskytnuti slu eb spojenych se semina em v Pod bradech a ve Znojm : Agentura Bravissimo,
Agropodnik Znojmo, Anna erna, redaktorka, AstraZeneca Czech Republic, Café KuliSek, Cimbalova
muzika POLAJKA, COLAS CZ a.s., Divadelni spolek ROTUNDA, DRAGER MEDICAL, EUROPA
DONNA R, Gutta Fortunae - Mojmir a Sarka Vojtkovi, Jarom icka mlékarna, Jihomoravské muzeum ve
Znojm , Ji i Pisa , nezavisly vina Vrbovec, Johnson and Johnson, KENDALL, Kv tina stvi BILA LABU

- Znojmo, Kv tina stvi Ing.Marie Kostehounova - P im tice, Kv tina stvi Levandule, Linet spol. s r.o.,
Love ek Josef Host radice, Media film Praha, M stské divadlo Znojmo, Mona Znojmo, Nejedly s.r.o.
Miroslav, Peka stvi R i ka, Pension Jesuitska Znojmo, PMS - Pivovary Moravskoslezské - P erov a.s.,
Pomona T 3Setice a.s., Roche s.r.0. Praha, S-A-S spol. s r.0., Statek Miroslav a.s., VHS plus Znojmo,
Vina stvi Waldberg Vrbovec, s.r.o., Zea a.s. Host radice, 1. Znojemska vina ska a.s., Znojemska
beseda, Znojemska dopravni spole nost Psota s.r.o., Znovin Znojmo a.s. se sidlem v Satov , idek
Milan.

Financovani cest nasich len na mezinarodni konference : Novartis.

Pod kovani pat i také pani PuSové se sponzory koncertu mladé hudby a tance "Dar pro onkologické
pacienty" v Karlovych Varech.
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