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' & ( , 4. Unora 2000 byla podepsana . Prvni
$5 , ; & (& ( ( 231" -ONKO CENTRA

0 & 54 &1(&$(<&
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Psycho —socialni poradna PhDr. Svatavy Kocinové v & @ * * |

A &*+ # B , &5 & *+ &

zdravi.

7B C99% (&(* 5 & (# (D Sestra roku E "& prostorach
&5# FG , ?# B & 0 &5 ,
# 5/ & + & 4 (

(4 4+ &

23. Unora 2005 od 17.00 hodin se bude konat " #
Formanka H &$# & & +## & + Ch
pro zdravi - % & ' E"' 5 5&
Y+ +H#H#H L+

(" &) * Evropské koalice v boji proti karcinomu prsu Europa Donna 55

* o+ rodinné firmy Jana Jelena z Opavy. Vystava se kona 25.

anora 2005 od 10.00 do 14.00 hod .v & ( ( & 2 +( +# #
v Praze —, H & 2?71 >= e spojenas 5

Od 15. do 17. dubna 2005 55+ ("' - odborny
onkologické tématice. "+ 5 5 5 + (, #
MUDr. Dalibora Stambery.

Nas prvni + pro onkologické pacienty vtomto roce se bude konat
v Melchtalu ve Svycarskych Alpach  od 22. dubna do /# 0112 V-

*+ * b &# , =# (- # 4 1 4 J=# 4

) # : &#

3 4# H# 2005 55+ . Také setkani

- &$H=t # - 5 5+ +

zdravotnictvi MUDr. Dalibora Stambery.
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6 7 — 8.
Screening prsu

11

Helena Cuhrova

F ( 5 & ( +&B screeningu prsu ,* K & & #
+ # &
(# & & #=# -4 5# + & - - , 5t & ni
$+ * 5 +# & +
& # (& " # $ * (5 +++$ G4 =* # *
zhoubny nador v raném stadiu. Vyzkumy v =H +# ¥ B+
, L, =H O # $ CWL
Do screeningového programu mohou v ( + : # (4
5& 66& "# $= $++M* +++% G# ( * 5,
dva roky a v ( &M*# $ G# ( 2 ( *
& , + *K + > +  * 4 5 (5 N *#
$( &9 #=& 4 * % 5(° « * (
ni jim uklada vyhlaSka ministerstva zdravotnictvi.
O $+ &M* & &#G -
. 5 ( * # 4 * , + # K =#
5 +# $4+M*# & -+ 55 # ,H# =# (
2+ ,(* $ # #
P 5& &+, ( +, + + #& & 4 5
+5 + & +, +, + , =+ # % =+
mammaografiemi pr ( 4 + 2 & ,*+
(4 *  + 5& H 3214 (4 +* = 0+
5 =+ +# + 4 * &(# $# %
= 4 (K , +# & # & ,(*B
$+4 & & &( B $ + 7
Objevi-& =, , -* * + =B prsu, krvaceni z ( ** nahlé
4 = |+ 4 + #= & H | -4, , & -
4* (& # & # +4 * (& 5 ( 4
+ 5& #,5
Ve velmi malém pro¥# * 5 =+ +# + + P (
+& 5 & 5 +( oblasti prsou.
> &+ -& * & + ( > 4+ *+ & .+ (
O + + # B( 5 * + + (
+ 5 (O # B (& 4 + : 5
+# & 4 + % B # ? + :
5 +# $ * & * lek D,( E4 o
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European Code Against Cancer and scientific justification (third edition). Europe Against Cancer 2003. (hc)
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Vrcholnym bodem této historické udalosti
(& 5 1 (4
podepsal v Elysejském palaci president
Francie Jacques Chirac, nositel Nobelovy ceny
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OZDRAVNE POBYTY

V roce 2005 55+ (

1. 22.4.-8.5.

2. 6.5.-22.5.
3. 20.5.-5.6.
4. 2.6.-13.6.
5. 17.6.-26.6.
6. 29.8.-7.9.
7. 1.9.-15.9.
8. 4.9.-18.09.
9. 5.9.-14.0.

10. 21.10.-6. 11.
11 3.11.-13.11.

ozdravné pobyty pro onkologické pacienty

Svycarsko , Melchtal, ,Widderhuis®
Svycarsko , Melchtal, ,Widderhuis*
Svycarsko , Melchtal, ,Widderhuis*

8 , Saint Panteleimonas, ,Stelios*

Francie , St. Tropez, Port Grimaud
Francie , St. Tropez, Port Grimaud
Chorvatsko , Crikvenica

8 , Leptokarie, ,Asterios"
Francie , St. Tropez, Port Grimaud
Svycarsko , Melchtal, ,Widderhuis*
( x, , Karlovy Vary

4.200,-0

4.200,-0

4.200,-0 H , |
7.900.-0 -10.400,-0
+3.000,-0 H 51
5.990,-0 T7 %6940
5.390,-0 T 7 %6940
4.800,- 0

11.600,-0 TQ C994 0
5.190,-0 T 7 %6940
4.200,-0

12. 4.11.-20.11. Svycarsko , Melchtal, ,Widderhuis® 4.200,- 0
2 J=¢ * | = $ at pouze jako nahradnik.
ARCUS — ONKO CENTRUM4 5+ . , 6%7468997: 5
1 —

5 & , = (

Misto pobytu:

Termin pobytu:

Misto pobytu:

Termin pobytu:

Misto pobytu:

Termin pobytu:

Misto pobytu:

Termin pobytu:

Jmeéno: 'Rt Titul:
Datum narozeni: 3 &

Adresa:
Telefon: E-mail

UB &HI* * =# # , =# (- # C996V ' 4 N
misto a termin posledniho pobytu.

Datum: Podpis




Zdravotni indikace.

Pob( * = @## G(G# & # # - +5 &S #
QG &
0 B
(- + B &$ # +5 &$#
. « , * #= & &% & 5&
pacienta.
us*+# , = ( (& & &5 / & # &,

&5 #o(-"' = (## &5 4 (

& * = = (4 N 5, 4 * ( D5 E
Vv 4 * HO& + , (4 0% +#
G+ + 5& 5 & 2 5 &5 je nutno vyplnit, potvrdit

#=+ & + &$+ & H + OF +H#- +*

# 4 + ( (& |
1& 55 , (+ = , &# 5 H/ &K B ( (- &
(2(* 5 b5& B |

(- ; &#4 ) # # + = # * &
*K (' ( &+ 5 + + | & 4
znameho.
Pobyty ve Svycarsku a v 1 * (+ &$#=+ # -+ 7!
89& 4 * * #> # K (
U B (

& o+ 4+ , B ( G +* pi
‘& #, #&5 ?31" -ONKO CENTRUM v : H & 6!8%CC C%;l

Stornopoplatky k  ( -+

TOL# ( #+ # 5& + ,+& +

0-Q ( * o+ -OL,#( #+ 5& & , 5 ¢(
4 -5dni * o+ -%9L,# ( #+ bH5& & , 5 (
3-7Q o+ - 100% stornopoplatek

14 - C; o+ - Stornopoplatek 1.000,- 0

30 - W9 * o+ - Stornopoplatek 500,- 0

> 4 > + , o nahradnikem, je stornopoplatek pouze 100,- 0

Telefonni infolinka:

' (>+ 5 |, + v pracovnich dnech od 10.00 do 14.00 hod. na
&G # &# 487 825 802 HI=# 4)# 1 I 487 522 259 (Francie a
5 &




SVYCARSKO - Svycarské Alpy — Melchtal - ,Widderhuis*

Zdravotni indikace * & J=# 4 5 4 ,
Doprava * ,*K 5 & + &+ , =+ +4 + # (*
+# (5*4 & ( &, &=#, 5 5#
Ubytovani * ,* penzionu Widderhuis, kde je k ,# #( & & * & 4
4 & 4 & G &4 & , : #5,
vedlej &, & &# &5 &( Ve 2 - Q & =#
pokojich je k dispozici umyvadlo s teplou a studenou vodou. S1  #(* +
Stravovani * 5 4 54 4 1# (
#& = +*+ Q& ( Vo #& =&
=B & #
Popismista & 5 5 &# & #5, C% + , + +
vySce 890 m. Pobytové misto je oblibenym vychodiskem k -, =+ #=+ b5+
/| & 4 Q +4 #5, & + & (4
& 2+ +- # (, * -+ + = (7;W9 +
nadherné misto k prochazkam & *, (, =# #=# 5S#
Okoli: Luzern - 5 + * b+ =+ =+ + ( /#5,
.Ledovcové muzeum*s & =+,#& =+ & + ,5&D +, +E &X &
Ranft je zase poutni misto, & & =# = #D@ 0& E'+ * ,
, b5+ "# &4 * D@ 0& E " :
*N & " +* =& & *, -t




) 10. - Saint Panteleimonas - ,Stelios”

Doprava. " & 2 &" #4 * ,* & #5 =+ &=+
*&+ &
Ubytovani. ., (( * &+ + + ++ +5
Stelios, ktery se nachazi 100 mod pl5 ( 5 * C -6 & =# *# .* *
obklopen prostornou zahradou s altankem.
Stravovani - . V hotelu Platamon Beach (300m od aprtmanu Stelios) jsou k dispozici
5 G+ G =# & I5* * | (#
Popis mista. .&(+ 5 &+ =+ + #5 2 +* 5 & |/
5 , = &+ 4 & +&5 5& 4
=+ &+ , 5 & o + * = &(+ +5 +
#&4, # ( HC78+ +1* 5 M *( Y# 2 +* 5
#&* +=4 - - (4 ) &, & -
2 & & # oo+ &* 4 # ,+5 & $#( 5 +
*

&
us M* & , t5& + )# 4 : + 5
Samotna oblast Saint Panteleimonas, kde se nachazi objekt Stelios, je malé turistické letovisko.
/* , 5 & &5

Okoli. Nedaleko Saint Panteleimonas se rozklada hrad Platamonas z 5. stoleti n.l., odkud je

, + &5 (& & &+ (U & &, *(
# & ( & 1& ' + #5 & 5 5 &54
5* = =++ + 5 6+ " & + #5, 5
+ ‘& + > * | B& * , +
(" &+ O # (- + =, Y& #
G & # =%-H? (4 4 G 4 "G - "Jeepem na Olymp", Olymp,
3+ #5 & 4)#= 4" 4SS & - tobogany, Piratska plavba).
98 9 - *+= & 5 v novodobém hradu Castra nedaleko mista Vaseho
« ", = =# #=# #&4 5 =# G + G 4+ S,
( + # o#H=H#H *# 2 # #,*
Vas.
) 10. - Leptokarie - ,Asterios”
Doprava. " & 2 &" #4 * * & #5 =+ &=+
*&+ &
Ubytovani. Ozdravné pobyty se konaji v luxusnim apartma hotelu Asterios, ktery se nachazi 30
+ &5 (5 * Q& =# *# ' ** 4 &+ *+
B& , , |/ *eF =&+ &+
Stravovani - # O # + H= ,+ 4 5* *
, (#1
Popis mista. Letovisko Leptokarie se nachéazi $*  + * 4
+ &(+ " & 5 - &5, &5 *
, v +& =# 5 2 +* b& 4 * - & +
Okoli. O # (- + =, Y& # G & # =& -
(Athény, Meteora, Lifithera, Safari - Z + .&(+Z4 &(+4 3+ #5 & 4)#=
4" 4S & - tobogany, Piratska plavba).
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FRANCIE - Franc. riviera - Zaliv St. Tropez - Port Grimaud

Zdravotni indikace 2 & * 5,&5 & # +# # #
=H ## #H=H# + |*# &55 $ # & Pobyty jsou za
& e+ 5 0 = + 5 & =#
(+ + 4 =& + =+, (,5%,-
Doprava , = (*,*K5 +0 5& B
Ubytovani ., (( * ( , + + vlas &5 4
5 & * + =& -, ,5+ 0+ & + o+
vs#" 2 +, *&  +( #
Ubytovani je v ( =# #4 * & ( & + koj se
+ &=t & 4 & # *®- +4 = # 5 + & # & 4
#(M 5 5 — vesSkeré nadobi pro 6 osob, koupelna se sprchovym koutem a WC. Nutno vzit
S & & * &, *+ 0 C994 - na osobu 0 = +5
vlastni venkovni posezeni.
Stravovani G + (* ,* & # > arealu jsou
k L # *( 4 #4 #- (4 (:5 # &M =
* (* *+ = & +,*+ + +
stravovani.
Popis mista : V &, + * + A+
,o+* G #, @5 (" * 47 & 5 + Z
Okoli / + * + | =& ( #4 A 1 ( > 47 -
& H# 4 &G 4 & & (4 %5 (142 & &&4" 2
V +* je zahrnuta doprava autobusem, ubytovani v karavanu do Sesti osob, pobytové
Y4 &%$5 5& , * :




CHORVATSKO - Crikvenica - ,Ad Turres"

Ubytovani * & #4 * 5 & +&Y ? 233" " & (
* + & +* + + + #& C + # o+
>( ##4 +5 4 #4 4 2> + 4 , 4
V &, #5, & ..3P0?4 * + & (
H 5 4 I 5 * + &5 Ubytovani je hotelového
( 2 & * & + #5& +, , +
Popis mista , Y=, b Y H# &5, M (0 +
1 # , & &5, &5 &+ *+ Tenisové kurty,
& 4+ $8&G4 ( &5\
Okoli 4 & &5, 1 # & +$ bB& B >& 0 &( "
*+ , & & # 5+ % &5 &5 H# ( &
crkva), ktery ,& & 5 +7% & 5/ & - , #5 &
+ & ?2
se kona od 3. dol3. listopadu 2005. Dosud nemame
k " #$% & (!
) (* ' % &

DalSi informace o ozdravnych pobytech najdete na internetu na www.arcus -oc.org .

ARCUS - "™/"0.@:?/"0_<."3F/~?231" — ONKO CENTRUM

Vydavatel: ARCUS-./0.1/23 4 5+ . , 6%7468997: 5

Telefon: 487 825 802 Fax: 487 522 259. E-mail: info@arcus-oc.org. Webové stranky: www.arcus-oc.org.

$ + 0 & 5H*14P& '&#, 5H 14° & 1 H+#l Redakce: Helena Cuhrova (hc).
Tisk: P/". : , + ; C C99% ?31" —10.1/23?: 5 a.
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ARCUS - ONKO CENTRA

ARCUS ONKO CENTRUM : 5

- edstavenstva 0 &5 Tel.: 487 522 259 — lIsa Pliczkova,
487 825 802 — Gabriela Brazdova. Adresa 5+ . , 6%7468997: 5
+ & 5 k, 800 - 16.30 hod. E-mail: info@arcus-oc.org.

Webove stranky: www.arcus-oc.org. Bankovni spojeni: GE (@ 4B & CW6%9Q -824/0600.
ARCUS — ONKO CENTRUM Praha

Adresa: > 67477997" 7 /01 2344! Telefon: 224 152 133.

E-mail: praha@arcus-oc.org. . * ejnost: & 5 4;99 -12.30 h.

ARCUS — ONKO CENTRUM Znojmo

Kontaktni jméno # 54 +& #5 Adresa: Nemocnice Znojmo p.o., nam. J. Janského 11,

Znojmo. Telefon: 515 215 515. Jarmila Duckéa - 728 916 783 (9.00 — 12.00 hod., 14.00 — 19.00 hod.),
‘# 5 - 604 967 949 (16.00 — 18.00 hod.)

E-mail: arcus@nemzn.cz. . * + Gtery, 14.00 — 16.00 hod.

Psycho- # 5& <& -@

Kontaktni jméno: PhDr. Svatava Kocinova. Adresa: <+ &#5 79;74 %!9 97 < & - @

E-mail: zdravskol@hba.czn.cz. . * & 5 4 17.00 — 20.00 hod. (telefonicka

domluva konzultace).
Psycho -socialni poradna Praha

( & # & (. Kontaktni jméno: Mgr. Marie Koudelkova

(o.s. Jantar). Adresa: > 674 779 99 ' 7 Telefon: 224 152 133, 266 315 279.
E-mail: marie.koudelkova@centrum.cz. . * . &47QQ9 -17.30 hod.
Psycho-socialni poradna Zlin
Kontaktnijméno ' 3 /+ 5 Adresa ke korespondenci: Lorencova 3346, Zlin.
Telefon: 606 887 892. E-mail: nemeckovi@teknika.cz.
Lx & 5 4;99 —11.00 hod. (telefonickd domluva konzultace).
1 + # # +#:. 5
>=* +-# ( &# . Kontaktni jmeéno: llsa Pliczkova.
Adresa: ARCUS - ONKO CENTRUM4 5+ . | 6%7468997: 5
Telefon (fax): 487 522 259.. * . & - pétek, 9.00 - 15.00 hod.

&$#5& DF ,B (E
' 5& * # -+ 5 =+ +# + #+B +  *ry

=+ & -+ Telefon: 224 152 133. & 54 ;99 — 12.30 hod.

Weboveé stranky: www.anemie.cz. Sponzor: JANSSEN-CILAG, Johnson & Johnson spol. sr. 0.

EUROPA DONNA

Evropska koalice v boji proti karcinomu prsu
Kontaktni jméno: Tereza Czernekova. Adresa: EUROPA DONNA, Fakultni Thomayerova nemocnice,
> M 51994 769 %;' 6 —0 Telefon a fax: 261 083 733.

& 5 4;99 —11.00 hod. Webové stranky: www.europadonna.info

LYM FODERMA

Adresa: Lymfologické a dermatologické centrum — LYMFODERMA
" 5 5+ CC477997" 74 Telefon: 224 142 212. Objednéavky : 221 623 396.
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D KUJENE SPONZOR M 245

Dary a dotace nad 1.000.000, -,
> #5, *K 3 -0

Materialni pomoc

-"G 4:5
; + 5& I ( ( (¢ +

M B & , # +& (H5 /3 %'Wa; c" #

5# b7% G(# (“AbwcC! S
< % ' * * 4+ + ,+

* o= , kdy variabilnim (+ & +* & & & +,- +B (*
platba *+*$ , které jsouk | # +5& & =
rok je 200,- 0 & = &, hotovosti v naSem sidle v :

= *>?$ US - ONKO CENTRA u GE Money Bank je: 264503 -824/0600.
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